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Sneewitta May

Die D-Jugend bestand in der Saison 2018/2019 aus 
den Jahrgängen 2006/2007. Wir starteten mit 15 
Spielern in die Saison. Nach einem mäßigen Start, 
konnten wir uns bis zur Winterpause noch auf den 3. 
Platz vorarbeiten.
Diesen Platz verteidigten wir auch bis zum Ende der 
Saison erfolgreich. Mit zehn Siegen, davon sechs-
mal zu 0, drei Unentschieden und fünf Niederlagen 
war es eine sehr erfolgreiche Saison. Den Aufstieg 
haben wir leider knapp verpasst. Wir haben an 4 
Hallenturnieren teilgenommen, und die Plätze 3, 4, 
5 und 7 belegt. Nach der Saison nahmen wir noch 
an 2 Turnieren in Aurach (2. Platz) und in Dieten-
hofen (4. Platz) erfolgreich teil.
Mit 29 Toren war Tobias S. unser bester Torschütze. 
Bei einer Trainingsbeteiligung von über 70%, hatten 
wir auch immer viel Spaß und Freude im Training. 
Die Mannschaft hat super mitgezogen und sich sehr 
gut weiterentwickelt.
Nach sechs schönen und erfolgreichen Jahren 
geben wir den 2006er Jahrgang in die Hände von 
anderen Trainern ab. 
Wir wünschen den Jungs für die Zukunft weiterhin 
viel Erfolg und Spaß beim Fußballspielen.

D-Jugend

F1-Jugend

Markus Skuthan & Karl-Heinz Dittmar

In der vergangenen Saison 2018/2019 trainierten in 

unserer F1-Mannschaft 14 Jungen, von denen je-

doch die Hälfte in 2011 geboren ist und eigentlich in 

einer F2-Mannschaft hätten spielen müssen. Leider 

war dies aus organisatorischen Gründen nicht 

möglich und für zwei F-Mannschaften wären dann 

wieder zu wenig Jungs vorhanden gewesen.

Starken Gegnern in der Hinrunde wie der SpVgg 

Ansbach, dem ESV Ansbach-Eyb und Sachsen wa-

ren unsere Jungs meist körperlich und altersmäßig 

unterlegen, aber gegen Rügland, Petersaurach und 

Lichtenau wurden z.T. hohe Siege eingefahren 

sowie gegen die Fichte Ansbach ein Unentschieden 

erkämpft. Mit dieser Vorrunde sind wir zufrieden in 

die Winterpause gegangen und haben versucht, bei 

verschiedenen Hallenturnieren in Oberdachstetten, 

in Rothenburg, bei der Fichte Ansbach, in Ems-

kirchen und in der Ansbacher Beckenweiher-Turn-

halle die Mannschaft weiter zu formen.

Ab März startete dann die Rückrunde mit vielen an-

deren Mannschaften. Traditionell wird die Rück-

runde neu eingeteilt, da versucht wird, eine 

leistungsgerechtere Verteilung zu erreichen.
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Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde,

wieder mal ist es soweit, ein Jahr ist schnell ver-

gangen. Es hat sich einiges in unserem Verein ge-

tan. Als erstes möchte ich mich bei meiner Vor-

standschaft für die gute Zusammenarbeit im ver-

gangenen Jahr bedanken. Die Zahl von gegen-

wärtig 1017 Mitgliedern ist auch ein Indiz für die 

erfolgreiche Zusammenarbeit in unserem Verein.

Veranstaltungen wie der Weihnachtsmarkt oder die 

Skifahrt im Februar waren wieder ein voller Erfolg. 

Bei der Skifahrt war die Nachfrage so groß, dass es 

sogar eine Warteliste gab.

Auch das jährliche Highlight, unser gut besuchter 

Faschingsball konnte zum Vergnügen aller Teil-

nehmer*innen durchgeführt werden, und zwar völlig 

störungsfrei. Der Kinderfasching, ein absoluter Hö-

hepunkt, war bis zum letzten Platz besucht. Man 

hatte den Eindruck, dass dieser der einzige in der 

Umgebung war.

Unser Sportheim erscheint wieder in neuem Glanz. 

Es wurde gestrichen, die Bänke und Stühle wurden 

neu bezogen und vieles mehr. Sozusagen rundum 

erneuert.  Natürlich nicht zu vergessen, dass das 

Vereinswappen durch Hermann Meyer an die Wand 

gemalt wurde. Selbst gegen den enormen Lärm-

pegel wurde etwas getan, z.B. durch das Abhängen 

der Decke. Jetzt dürfte man sich wieder unbeein-

trächtigt unterhalten können.

Auf unserem Sportplatz hat sich auch etwas getan.  

Eine LED Anzeigetafel wurde auf dem Platz instal-

liert. Diese wurde dankenswerter Weise zum Teil 

durch die heimischen Banken  gesponsert.

Die Umrüstung der LED Flutlichtanlage – wie be-

reits angedeutet –, wird sich noch etwas verzögern, 

da die Anträge noch bei verschiedenen Ämtern be-

arbeitet werden.

Im August hatten wir Besuch von Jugendlichen aus 

unserer Französischen Partnergemeinde Saint 

Laurent sur Gorre. Sie konnten unser Sportheim 

zum Frühstück aber auch Mittag- und Abendessen 

nutzen. Bei einem super Wetter waren viele Spiele 

auf dem Sportplatzgelände möglich. Ein idealer  

Treffpunkt.  Man konnte sehen, wieviel Spaß die Ju-

gendlichen hatten, viele Helfer waren hier auch zur 

Stelle.

Stolz sind wir darauf, im Verein in der Abt. Bad-

minton mit Julian Storch einen Weltmeister zu 

haben. Einen herausragenden Erfolg konnten auch 

unsere Volleyball-Damen mit ihrem Aufstieg in die 

Bezirksklasse verzeichnen. Ebenso die Herren-

mannschaft der Abteilung Tennis, die sich eine 

Klasse weiter nach oben in die Bezirksklasse 

kämpfte. Die Fußball B-Jugend hat den Aufstieg in 

einem packenden Entscheidungsspiel ebenso 

bravourös geschafft. Auch hierauf können wir auf 

alle stolz sein.

Anfang November diesen Jahres fand wieder unser 

traditioneller Ehrenabend statt. Hier gab es 

aufgrund der o.g. Erfolge natürlich außergewöhn-

lich viele Ehrungen.

Abschließend möchte ich mich bei allen bedanken, 

die unseren Verein mit viel Leidenschaft, Zeit und 

Engagement ehrenamtlich unterstützen. Ein großes 

Dankeschön an so viele Sponsoren, ohne die wäre 

vieles nicht möglich.

Ich wünsche allen Mitgliedern und Ihren Familien 

ein besinnliches Weihnachtsfest, einen guten 

Rutsch und viel Gesundheit für das Neue Jahr 2020.

Mit sportlichen Grüßen

Roman Chorowsky, 1. Vorsitzender

Telefon 09802 952722

Nürnberger Str. 34 • 91522 Ansbach • Telefon (09 81) 22 54 • Fax (09 81) 977 88 977 
www.markgrafen-apo.de • info@markgrafen-apo.de • Apothekerin Doris Hauenstein e.K.

Für Fragen rund um das E-Rezept und der zugehörigen Smart-
phone-App stehen wir Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Seite.  

Das E-Rezept kommt 
Sichern Sie sich bei uns jetzt alle Vorteile! 

Wenn Sie in nächster Zeit zum Arzt gehen, werden Sie 
immer seltener das übliche rosa Rezept erhalten, sondern 
stattdessen ein E-Rezept (elektronisches Rezept). Genauer 
gesagt erhalten Sie einen Code, den Ihnen Ihr Arzt sicher 
verschlüsselt digital auf Ihr Smartphone sendet. Dort kön-
nen Sie das Rezept ansehen und direkt an uns übermit-
teln, sodass wir umgehend Ihre Arzneimittel für Sie 
zusammenstellen können. So sparen Sie Zeit und Wege. 
 
Sollten Sie kein Smartphone besitzen, erhalten Sie das 
E-Rezept von Ihrem Arzt weiterhin ausgedruckt, um die-
ses, wie gewohnt, bei uns einzulösen. 

59.470

Mitglieder statt

Egonummer.
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1. Vorsitzender
Roman Chorowsky, Tel.: 09802 I 225
E-Mail: 1-Vorsitzender@sc-ww.de
2. Vorsitzender, Geschäftsstelle
Thomas Hofmockel
E-Mail: geschaeftsstelIe@sc-ww.de
3. \/orsitzende, Hauptkassiererin
Gertraud Keil-Schwender
E-Mail: finanzen@sc-ww.de
Schriftführer
Andreas Bodenmiller

v.l.n.r.: Roman Chorowsky, Gertraud Keil-Schwender, 
Andreas Bodenmiller, Thomas Hofmockel

Beisitzer der Vorstandschaft
Volkan Mertkan, Klaus Bratz, Steffen Sauernham-
mer, Jonas Fliegner
Ehrenamtsbeauftragter 
Franz Oechsner
Mitgliederverwaltung
Nadine Enzner
E-Mail: mitgliederverwa|tung@sc-ww.de
Gesamtjugendleiter
Ümit Kiral,  
E-Mail: gesamtjugend@sc-ww.de
Bauwart
Karl Nölp,   
E-Mail: bauwart@sc-ww.de

Öffentlichkeitsarbeit und Werbung

Karl-Heinz Zöller & Werner Mauerer
E-Mail: oeffentlichkeit@sc-ww.de

ANSPRECHPARTNERANSPRECHPARTNER

SC Wernsbach-Weihenzell e.V.   
  

!     

Die Fanartikel sind bei Roman Chorowsky  
zu erwerben.  Tel. 09802/225                                             

                                               

                                    

Strickmütze 10.50 Euro

Sportscap 11.00 Euro

Autoflagge 10.00 Euro

Wimpel   12.50 Euro

Mousepad                                                  6.00 Euro

Schlüsselanhänger  5.00 Euro
Mund- und Nasenschutz                            8.00 Euro

Sportarten: Fußball | Fitness-, Gesundheits- und Reha-Sport | Aerobic | Allgem. Freizeitsport | Volleyball | Tennis | 
Badminton | Karate | Integrationssport 

Sportanlagen: Weihenzell:  Hans-Popp-Halle mit Vereinsheim | Tel. 09802/957588 | Sportplatz (A-C Platz) | 3 Tennisplätze 
 Wernsbach b. A.: Sportplatz (D-Platz) 
Kontakt: e-mail: info@sc-ww.de Internet: www.sc-ww.de     12/13
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SC Wernsbach-Weihenzell e.V.   
  

!     

Die Fanartikel sind bei Roman Chorowsky  
zu erwerben.  Tel. 09802/225                                             

                                               

                                    

Strickmütze 10.50 Euro

Sportscap 11.00 Euro

Autoflagge 10.00 Euro

Wimpel   12.50 Euro

Mousepad                                                  6.00 Euro

Schlüsselanhänger  5.00 Euro
Mund- und Nasenschutz                            8.00 Euro

Sportarten: Fußball | Fitness-, Gesundheits- und Reha-Sport | Aerobic | Allgem. Freizeitsport | Volleyball | Tennis | 
Badminton | Karate | Integrationssport 

Sportanlagen: Weihenzell:  Hans-Popp-Halle mit Vereinsheim | Tel. 09802/957588 | Sportplatz (A-C Platz) | 3 Tennisplätze 
 Wernsbach b. A.: Sportplatz (D-Platz) 
Kontakt: e-mail: info@sc-ww.de Internet: www.sc-ww.de     12/13

SCWW -Fan- Artikel

SC Wernsbach-Weihenzell e.V.   
  

!     

Die Fanartikel sind bei Roman Chorowsky  
zu erwerben.  Tel. 09802/225                                             

                                               

                                    

Strickmütze 10.50 Euro

Sportscap 11.00 Euro

Autoflagge 10.00 Euro

Wimpel   12.50 Euro

Mousepad                                                  6.00 Euro

Schlüsselanhänger  5.00 Euro
Mund- und Nasenschutz                            8.00 Euro

Sportarten: Fußball | Fitness-, Gesundheits- und Reha-Sport | Aerobic | Allgem. Freizeitsport | Volleyball | Tennis | 
Badminton | Karate | Integrationssport 

Sportanlagen: Weihenzell:  Hans-Popp-Halle mit Vereinsheim | Tel. 09802/957588 | Sportplatz (A-C Platz) | 3 Tennisplätze 
 Wernsbach b. A.: Sportplatz (D-Platz) 
Kontakt: e-mail: info@sc-ww.de Internet: www.sc-ww.de     12/13

SCWW -Fan- Artikel



4

Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde,
schon wieder ist ein Jahr vergangen und es hat sich 
einiges im Verein getan.
Vielen Dank für euer Vertrauen in die Vorstandschaft. 
Es ist schon eine große Verantwortung so einen gro-
ßen Verein zu führen, jedoch auch mit viel Freude 
verbunden. Und ihr dürft nicht vergessen. es ist alles 
„ehrenamtlich“ was wir hier mit viel Einsatz einbrin-
gen.
Im Jahr 2022 belaufen sich die Mitgliederzahlen auf 
gegenwärtig 912 Mitglieder, ein leichter Abwärts-
trend gegenüber dem letzten Jahr. Dies ist aufgrund 
von Corona, zunehmenden Alters und mit Umzügen 
zu begründen.
Ein großes Dankeschön unseren Mitgliedern, die in 
der schwierigen Zeit dem Verein die Treue gehalten 
haben, nicht ausgetreten sind und uns weiterhin un-
terstützen.
Nach Corona konnten alle Abteilungen ihren Trai-
nings- und Spielbetrieb wieder uneingeschränkt auf-
nehmen. 
Aktuelles
Eine neue Sportabteilung für Kinder von 1-4 Jahren, 
„PAKITU“ (Papa-und-Kind-Turnen) konnten wir neu 
zu unserem großen Sportangebot dazu gewinnen. 
Das macht auch den Papas sehr viel Spaß und wird 
sehr gut angenommen.
In der Fußballabteilung konnten wir einen der größ-
ten Erfolge der Vereinsgeschichte feiern, den Auf-
stieg der ersten Herrenmannschaft in die höchste 
Amateurliga unserer Region. Unsere B-Jugend wur-
de in der Kreisgruppe 1 und die C- Jugend in der 
Kreisklasse 1 Meister in der abgelaufenen Saison.
Wir durften zwei Aufstiegsspiele auf unserem Sport-
gelände austragen, und konnten bis zu 850 Fans be-

Wir freuen uns sehr, dass die Vereinsnachrichten 
weitergeführt werden. Sebastian Bürkel hat sich be-
reit erklärt, die Redaktion unseres Vereinsorgans in 
Zukunft zu übernehmen. 

GRUSSWORTGRUSSWORT des 1. Vorsitzenden des 1. Vorsitzenden

ANMERKUNGANMERKUNG der Redaktion der Redaktion

grüßen. Die Organisation durch unsere Vereinsmit-
glieder war spitzenmäßig.
Das war eine ganz neue Erfahrung denn es mussten 
ja Parkmöglichkeiten geschaffen werden. Eine Groß-
zahl an Ordner und viele Helfer standen zu Verfü-
gung, so dass alles sehr gut gelang.
Die Neu- und Umbaumaßnahmen der Hans-Popp-
Halle werden voraussichtlich im März 2023 begin-
nen. Ab da können wir die Hans Popp Halle nicht 
mehr nutzen.
Aber wir werden dafür sorgen, so gut wie möglich 
Ausweichmöglichkeiten zu schaffen.
Für den Außenbereich müssen unter anderem Du-
schen, WC und Umkleiden am Sportgelände unter-
gebracht werden.
Auch für unsere Sportgaststätte müssen wir eine Lö-
sung finden.

Weihnachtsmarkt
Auf dem diesjährigen Weihnachtsmarkt wird sich un-
ser Sportverein wieder mit zwei Buden beteiligen. 
Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr, da kön-
nen wir nach zwei Jahren Coronapause endlich un-
seren traditionellen Faschingsball veranstalten.

Abschließend möchte ich mich bei allen bedanken, 
die unseren Verein mit viel Leidenschaft, Zeit und 
Engagement ehrenamtlich unterstützen. Ein großes 
Dankeschön an so viele Sponsoren, ohne sie wäre 
vieles nicht möglich.
Ich wünsche allen Mitgliedern und ihren Familien ein 
besinnliches Weihnachtsfest, einen guten Rutsch 
und viel Gesundheit für das Neue Jahr 2023.
Mit Sportlichen Grüßen
Roman Chorowsky, 1. Vorsitzender
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Im Jahr 2022 konnten wir 
unsere Sporteinheiten bis 
jetzt glücklicherweise alle 
wieder in Präsenz abhal-
ten. Corona ist nicht vorbei, 
aber es beeinträchtigt uns 
nicht mehr so stark! Wir 
bemerken trotzdem eine 
leichte Zurückhaltung im 
Besuch mancher Sportan-
gebote und möchten daher 

nochmal auf unsere Angebote hinweisen.

Gymnastik am Nachmittag unter Leitung 
von Inge Müller
Montag 15:15-16:30h in der Hans-Popp-Halle
Wer abends lieber zuhause ist, kann sich gerne 
nachmittags fit halten.

Pilates unter Leitung von Melanie Weth
Montag 17:30-18:30h und 18:30-19:30h im Kara-
teraum

FITNESS UND GESUNDHEITFITNESS UND GESUNDHEIT Die zweite Stunde hätte noch freie Kapazitäten!

Body Workout mit Isi-Fit unter Leitung 
von Isabella Ruttmann
Dienstag 19:00-20:00h und 20:00-21:00h in der 
Schulturnhalle. 
Isabella wäre auch bereit die zweite Stunde nach 
vorne zu ziehen. Im vergangenen Jahr hatte Isabella 
in der zweiten Stunde teils Yoga angeboten oder ein 
Outdoor-Training veranstaltet, um so alle Interessen 
zu vereinen.
Wir möchten hier speziell auch jüngere Menschen 
oder Jugendliche ansprechen.
Body Workout ist für jedes Alter gedacht!

Bodyworkout by Isifit
Seit 1 Jahr 5 Monate bin ich jetzt schon beim SC – 
Wernsbach Weihenzell e.V. und ich muss sagen: 
Es macht mir jedes Mal richtig Spaß bei euch. Die 
Teilnehmer sind immer zuvorkommend, offen, 
freundlich und gut drauf. 
Keine Stunde gleicht der anderen, ich stelle jede Wo-
che eine neue Kursstunde zusammen um Abwechs-
lung hinein zu bringen. Trotzdem aktivieren wir alle 
wichtigen Muskelgruppen. Meine Lieblingsübung ist 
der Halbmond, hier trainiert man die Taille und die 
seitlichen Bauchmuskeln im Stehen. 
Meine Sportstunde am Dienstag, ist deshalb so wich-
tig, da durch Sport das Risiko einer Arterienverkal-
kung sinkt, Blutdruck-, Blutzucker- und Blutfettwerte 
reguliert werden. Doch nicht nur das: Muskel, Ge-
lenke, Sehnen und Bänder werden durch Sport ge-
stärkt. Wichtig sind auch die Gleichgewichtsübungen 
die wir auch jede Woche trainieren. Sie stärken die 
Tiefenmuskulatur in Rücken und Rumpf. Ein guter 
Gleichgewichtssinn unterstützt auch das Gehirn, die 
Konzentration wird dadurch erhöht. 
Aus diesen Gründen würde ich auch gerne die jün-
geren Weihenzeller plus Umgebung, dazu einladen 
mitzumachen. Noch sind viel zu wenige 25 – 49-Jäh-
rige dabei. Um dauerhaft gesund zu bleiben oder zu 
werden, sollte man pro Woche 2,5 Std Sport treiben. 
In diesem Sinne: Tue Heute etwas, worauf du Mor-
gen stolz sein kannst! 

Liebe Grüße Isabella Ruttmann
Tanz- und Bewegungspädagogin / Ernährungsbera-
terin / Diätcoach
Isifit12go@instagram.com

Nutzen Sie
Ihre Zeit lieber
gewinnbringender.
Das Anlagegespräch:
die am besten investierten
30 Minuten des Jahres.
Machen Sie trotz Inflation mehr aus Ihrem
Geld und erfahren Sie, welche
Anlagestrategie zu Ihnen passt.
 
Jetzt Termin vereinbaren auf
sparkasse-ansbach.de
 

Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.
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Neue Gruppe: 
Eltern-Kind-Turnen Springmäuse 
für 3- bis 5-Jährige 
Mittwoch 15-16h in der Schulturnhalle

Kinderturnen-Turntiger für 6- bis 8-Jährige 
ohne Eltern
Mittwoch 16:15-17:30h in der Schulturnhalle
Unter Leitung von Franziska Engerer, Christin Bär, 
Lucy Paulus und Nicole Nölp.
Sandra Bodenmiller hatte 10 Jahre lang mit großem 
Erfolg und viel Herzblut das Eltern-Kind-Turnen ge-
leitet. Wir danken ihr von Herzen für ihr großes En-
gagement und dafür, dass sie sich selbst um ihre 
Nachfolge gekümmert hat!
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Seniorengymnastik unter Leitung 
von Elisabeth Holzmann
Mittwoch 17:45-19:00h in der Schulturnhalle
Wir beginnen mit Aufwärmübungen auf unseren ei-
gens dafür angeschafften Hockern. Die Hocker eig-
nen sich auch gut für Dehnübungen der Halswirbel-
säule und des Schultergelenkes.
Bei der Seniorengymnastik sind oft die Ehemänner 
mit dabei. Die Übungen werden individuell ange-
passt, sodass jeder seinem Fitnessgrad entspre-
chend, mitmachen kann. Wir setzen die Übungen im 
Stehen fort und entspannen zum Schluss im Liegen.

Volleyball-Hobbygruppe unter Leitung 
von Inge Müller
Mittwoch 19:30-21:00h in der Schulturnhalle
Es ist auch hier jeder, der sich gerne bewegt, will-
kommen. Ob jung, älter, männlich, weiblich, mit und 
ohne Vorkenntnisse. Bewegung schafft Ausgleich, 
tut gut und ist wichtig bis ins hohe Alter.
Yoga unter Leitung von Karin Hecht
Mittwoch 18:00-19:30h, 19:30-21:00h, Donnerstag 
9:30-11:00h im Karateraum

Karin hat feste Gruppen. Anmeldung bitte bei ihr per-
sönlich!
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PaKiTu (Papa-Kind-Turnen 0- bis 4-Jährige) unter 
Leitung von Gregor Zendt und Sascha Dürrleder
Samstag 09:30-11:00h in der Hans-Popp-Halle

Beim Papa-Kind-Turnen kommen die kleinsten von 
uns auf Ihre Kosten. Das Angebot gilt für Kinder im 
Alter von 0-4 Jahren und deren Väter. Immer sams-
tags zur Herbst- und Winterzeit wärmen wir uns mit 
Liedern und verschiedenen Bällen für die gemeinsa-
me Spielezeit auf. Danach wird ausgiebig an den ge-
meinsam aufgebauten Stationen geklettert, gekrab-
belt, balanciert und gehüpft. Im Vordergrund steht 
nicht nur die Förderung der eigenen Motorik, wie 
etwa des Gleichgewichtssinns, sondern auch das 
gemeinsame spielen mit anderen Kindern, die Ent-
wicklung sozialer Kompetenzen und vor allem Zeit 
mit dem Papa verbringen.
Wir sind stolz darauf, in unserem ersten Jahr be-
reits 18 aktive Familien zu zählen, trotz einem Start 
mit Testpflicht und weiterer Vorschriften, was den 
Übungsleitern und Vätern mehr Aufwand abverlang-
te.
Ein Dank gilt auch an alle Väter auszusprechen. Die 
Zuverlässigkeit und Anteilnahme war so enorm, so-
dass jedes Kind nun Feuer und Flamme fürs Pakitu 
ist.
Gregor Zendt und Sascha Dürrleder

Aqua-Fitness 
unter Leitung von Willi Weiß
Dienstag und Donnerstag 9:30-11:30h während der 
Freibadsaison
Elfriede Schmidt hat die Organisation von Heide 
Kämpf übernommen.
Wir danken Frau Heide Kämpf für ihre langjährige 
und gewissenhafte Arbeit und wünschen ihr alles 
Gute!
Die Beliebtheit des Aquafitness-Ganzkörpertrainings 



9

im Weihenzeller Freibad erfreut sich seit Jahren gro-
ßer Beliebtheit. Mit Geräten wie Schwimmnudeln 
oder Hanteln, teilweise auch ohne Geräte bewegen 
die Übenden Arme, Beine, Gesäß und Rumpf nach 
der sachkundigen Anleitung des Trainers Willi Weiß. 
Die Teilnehmenden steigern durch die spielerischen 
Übungen, ergänzt mit Aerobic und Pilates-Elemen-
ten, nicht nur Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer, 
sondern sie erleben durch den entlastenden Wasse-
rauftrieb mit Musikbegleitung und entspannter Kom-
munikation eine Menge Spaß. 

Nicht nur wegen des schönen warmen 
Sommerwetters war in diesem Jahr die 
Beteiligung am Aquatraining mit teil-
weise über 20 Personen besonders 
groß, sondern auch wegen des großen 
Vergnügens, das die vielseitigen intensi-
ven Übungen des Trainers Wilhelm 
Weiß den motiviert Übenden bereiteten. 
Längst ist den Teilnehmenden bewusst, 
welchen Gewinn für Muskeln, Gelenke, 
Wirbelsäule und Gewicht die Gymnastik 
für sie bringt. Akustisch begleitet von 
rhythmischer Musik folgen die Aquafit-
ness-Freundinnen und -Freunde mit viel 
Spaß den genauen Anweisungen Ihres 
Trainers. Häufig hört man entspanntes 
Lachen, das den hohen Grad an Vergnü-
gen deutlich macht.       Werner Mauerer                                            

In der Seniorensportgruppe für das Rücken- und 

Muskeltraining gehen 25 Männer und Frauen aller 

Altersgruppen motiviert zur Sache. Anneliese 

Seyler zeigt intensive Übungen, die mit eigener 

Körperkraft und Beweglichkeit durchgeführt werden 

können. Dabei wird keine Muskelgruppe ausgelas-

sen. Die Schulter- und Nackenmuskulatur wird da-

bei ebenso gestärkt wie die Rücken- und Beinmus-

kulatur. 

Die Teilnehmenden wissen es zu schätzen, dass 

das angebotene Training nicht nur vor Nacken- und 

Schulterschmerzen schützt, sondern auch Osteo-

porose und Knochenbrüchen vorbeugt. Die versier-

te Trainerin untermalt ihr wohl dosiertes Übungspro-

gramm mit entspannender Musik. Hoch zufrieden 

verlassen die Trainierenden nach einer Stunde das 

abendliche Training.                                           wm

Mit großem Ehrgeiz und ebenso großem Spaß 

machen die 25 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

alle Übungen mit, die Präventionsübungsleiterin 

Anneliese Seyler vormacht. Die wohldosierten 

Übungen sind perfekt an die Bewegungs- und 

Koordinationsfähigkeit der Teilnehmenden ange-

passt und helfen dabei wirkungsvoll, dem 

altersbedingten Abbau der motorischen Fähigkeiten 

gegenzusteuern. Muskulatur, Kraft, Schnelligkeit, 

Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit bleiben 

somit in einem Maße erhalten, welches das 

persönliche Wohlbefinden und das Selbstwert-

gefühl stabilisieren. 

Allein schon die hohe Zahl der regelmäßig 

Teilnehmenden am „Anti-Aging“-Training zeigt die 

große Beliebtheit dieses sinnvollen Sport- 

Angebotes. 

Aquafitness

Seniorensport Rücken-und Muskeltraining

10
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Mountainbike-Gruppe 
unter Leitung von Karl Nölp
Dienstag 18-20h, Treffpunkt Hans-Popp-Halle
Der diesjährige Ausflug der Gruppe ging zum Ko-
chel- und Walchensee Anfang Juli.
Mountainbike-Gruppe
Nach drei Jahren war es endlich so weit: Unser 
Mountainbike-Wochenende konnten wir in diesem 

Beim Eltern-Kind-Turnen treffen sich die jüngsten 

im Verein, um sich sportlich zu betätigen. In dieser 

Übungsstunde kommen die Kinder im Alter von 0 

Jahren bis zum Ende der Kindergartenzeit in Beglei-

tung ihrer Eltern/Großeltern um bei abwechslungs-

reichen Übungen ihre Geschicklich-keit, das Gleich-

gewicht oder auch die Geduld beim Anstellen an 

den Stationen zu trainieren. Während der Übungs-

einheit dürfen die Kleinen gemeinsam singen, 

hüpfen, klettern, schaukeln, balancieren und vieles 

mehr.

Ein besonderes Highlight ist jedes Jahr die 

Weihnachtsfeier, bei der die Kids ein Fahrzeug von 

zu Hause mitbringen dürfen. Damit dürfen sie wäh-

rend der letzten „Turnstunde“ vor dem großen Fest 

durch die Halle flitzen. Das bereitet allen viel Spaß.

Unser diesjähriges Mountainbike-Wochenende ver-
brachten wir im Gebiet rund um den Königssee. An 
vier Tagen fuhren wir mit Muskelkraft die Berge 
hoch, stärkten uns oben auf Hütten mit gutem Essen 
und Trinken, um danach die wohlverdiente Abfahrt 
zu genießen. Am Abend saßen wir zusammen, 
tauschten uns über die Erfahrungen der hinter uns 
liegenden Tour aus und ließen den Tag gemütlich 
ausklingen. Nach einem stärkenden Frühstück und 
dem obligatorischen Bike-Check jeden Morgen, 
ging es auf zu einer weiteren herausfordernden 
Ausfahrt. An allen vier Tagen fuhren wir bei 
herrlichem Wetter, wenn auch manchmal bei sehr 
sommerlichen Temperaturen, genossen die 
schweißtreibenden Anstiege, weite Fernsicht und 
rasante oder auch anspruchsvolle Trails und brach-
ten unsere beste Leistung. Auch standen wir vor 
einer neuen Herausforderung: Einer unserer Moun-
tainbiker meisterte beim Aufbrechen eines Draht-
seilschlosses mit einem Stein diese Aufgabe mit 
Bravour.

Wir starten jedes Jahr am letzten Mittwoch im 

September in die Saison. Wir treffen uns während 

der Schulzeit immer mittwochs von 15.30 – 17.00 

Uhr in der Schulturnhalle um uns auszutoben. 

Alle Interessierten dürfen zum Schnuppern sehr 

gerne vorbeikommen.

Auf Euer Kommen freut sich      Sandra Bodenmiller       

Tourdaten: 4 Tage, ca. 6.000 Höhenmeter, 160 km.
In den Monaten April bis Oktober macht die Gruppe 
auch im kommenden Jahr wieder jeweils dienstags 
ab 18 Uhr eine Ausfahrt. Neue Mitfahrer sind hierbei 
herzlich willkommen und können sich gerne bei mir 
melden.                                                     Karl Nölp

Eltern-Kind-Turnen Mountainbike-Gruppe

v.l.n.r. Annette, Volker, Albrecht, Norbert, Karl, Günter

11

Tel.: 0981 9508909

Die Teilnehmer auf dem 
Herzogstand oberhalb 
des Walchensees

Blick auf den großen Ahornboden im Karwendelgebirge

Jahr in der Region Kochelsee-Walchensee verbrin-
gen. Auch diesmal erwarteten uns gutes Wetter, eine 
sehr schöne Landschaft und eine erholsame Unter-
kunft. Bei unseren vier Touren absolvierten wir ca. 
200 km und ca. 4.300 Höhenmeter. Sowohl sportlich 
als auch kameradschaftlich verbrachten wir erneut 
ein schönes Wochenende. So freuen wir uns schon 
auf die nächste Fahrt im Jahr 2023.
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SCHWAB TIEFBAU GMBH & CO. KG · HAASGANG 7 · 91629 WEIHENZELL
Tel. 09828-1282 · schwab-tiefbau@t-online.de · www.schwab-tiefbau.de 

Wir danken allen 
Mitgliedern , 

Ehrenamtlichen und 
Sportlern für ihr 

Engagement für den 
Verein .

Was ist ihr Favorit? 
Verbrenner, Hybrid oder doch Elektrisch? Wir bieten Ihnen eine  
breite Palette an Pkws und Nutzfahrzeugen fast aller Antriebssysteme.

Unsere Garantie:  
Natürlich sind wir immer für Sie da, wenn ihr Fahr-
zeug Reparatur- oder Serviceleistungen benötigt. 
Kompetenz, Fairness, Freundlichkeit und Verbindlich-
keit stehen dabei an oberster Stelle. Besonderen Wert 
legen wir auf den persönlichen Kontakt zu unseren 
Kunden.

Ansbacher Straße 1a • 91629 Weihenzell 
Tel. 09802 1772 • info@autohaus-vogel.net

www.autohaus-vogel.net

Unser Service:
Verkauf von Neu- und Gebrauchtwagen
Kundendienst, Wartung, Pflege • Dialogannahme  
Unfallinstandsetzung • Eigene Lackiererei 
Motordiagnose • Optische Achsvermessung  
Haupt- und Abgasuntersuchung • Steinschlag-
reparatur • Standheizungen • Klimaanlagen 
Reifen, Felgen • Werkstattersatzfahrzeuge  
Mietfahrzeuge

Neu und rein elektrisch: Nissan Ariya

Hybridantrieb: Nissan Qashqai und Juke

Erinnern möchte ich an unsere dienstäglichen Aus-
fahrten (18 Uhr). Gerne können auch E-Biker daran 
teilnehmen. Neue Mitfahrerinnen und Mitfahrer sind 
herzlich willkommen und können sich gerne bei mir 
melden. 
Karl Nölp

Sportabzeichen 
unter Leitung von Inge Bürkel und Dr. Andreas Meyer.
In diesem Jahr gab es keine Nachfrage für das Spor-
tabzeichen! 
Inge Bürkel hat ihr Amt aus familiären Gründen ab-
gegeben. Wir suchen für sie eine Nachfolge! Dr. 
Andreas Meyer würde weiter unterstützend mithel-
fen.
Bei all unseren Sportangeboten können interessierte 
Bürgerinnen und Bürger gerne eine oder zwei Stun-
den schnuppern. Sollte Ihnen unser Sportangebot 
zusagen, würden wir uns über eine Mitgliedschaft 
freuen! Aber auch ohne Mitgliedschaft können alle 
an unserem Sportangebot teilnehmen. Hierzu kön-
nen 10er Karten gegen eine Gebühr von derzeit 40 € 
erworben werden.
Ein herzliches Dankeschön geht an alle Übungsleite-
rinnen und Übungsleiter, die weit über das normale 
Engagement hinaus geholfen haben ein qualifizier-
tes und sportlich hochwertiges Sportprogramm anzu-
bieten und speziell an Inge Müller, die jederzeit bereit 
war, ihre Kolleginnen zu vertreten.
Vielen Dank auch an die Vorstandschaft für ihr immer 
offenes Ohr und danke für die gute Zusammenarbeit.
Herzlichst

Ihre Wally Schröter
Abteilungsleiterin Fitness und Gesundheit
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Das Federballspiel war vor einigen Jahrzehnten ein 
beliebtes Freizeitvergnügen in den Familien. Kaum 
ein Sonntag oder ein Ausflug ins Grüne, wo nicht die 
Federballschläger und ein Plastikball ausgepackt 
wurden. Heutzutage ist dieses unterhaltsame Rück-
schlagspiel, auch wegen verschwindender Spielflä-
chen, aus der Öffentlichkeit weitgehend  verschwun-
den. Mit Speedminton kommt es gegenwärtig wieder 
auf den Rasen zurück. In der Halle jedoch hat sich 
Badminton seit der Gründung des Deutschen Bad-
minton Verbandes (DBV) 1953 etabliert und eine be-
geisterte Anhängerschaft gewonnen. Der erste Prä-
sident des DBV war übrigens der Industrielle Hans 
Riegel aus Bonn (HARIBO). Weltweit wird Badmin-
ton von über 14 Millionen Spielern in mehr als 160 
Ländern wettkampfmäßig betrieben. Die Badminto-
nabteilung des SC Wernsbach-Weihenzell beteilig-
te sich seit Ihrer Gründung 1991 bis vor drei Jahren 
ebenfalls mit Mannschaften am Punktspielbetrieb. 
Heute steht beim Badminton in der Weihenzeller 
Hans-Popp-Halle der Spielspaß mit möglichst langen 
oder raffinierten Ballwechseln im Vordergrund. Was 
die Faszination des Badmintonsports ausmacht, ist 
die Vielseitigkeit, die Schnelligkeit und der Gewinn 
von Fitness durch die Laufintensität. 

Jeden Montag und Donnerstag ab 20:00 Uhr fliegen 
die Federbälle bei uns in der Halle über das Netz. In-
teressierte Sportfreundinnen und Sportfreunde sind 
jederzeit herzlich willkommen. Für Kinder besteht die 
Möglichkeit am Freitag von 15:30 bis 17:00 Uhr diese 
Sportart auszuüben. Das Angebot eine neue Feder-
ballgruppe zu gründen  wurde überraschend gut an-
genommen und zur letzten Übungsstunde herrschte 
reger Betrieb.

Alle interessierten des Federballspieles sind herzlich 
eingeladen.

Werner Mauerer

BADMINTON + FEDERBALLBADMINTON + FEDERBALL
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SERVICE

KRONER

Gardinen

GARDINENSERVICE 
KRONER
Beutellohe 17
91629 Weihenzell
T. 09824 921439
M. 0171 7918254
sigrid.kroner@t-online.de 

Maßgeschneiderte
Gardinen 
Flächenvorhänge 
Vorhangstangen 
Schienen
Plissee 
Insektenschutz
Jalousien
Lamellenanlagen

27.01.2023 – 29.01.2023
Abfahrt: 4:00 Uhr Sportgelände 

incl. 3-Tagesskipass 387,- €

Uwe Fränzel Tel: 0981 4817817 oder
K-H. Zöller    Tel: 09802 8702

Bankverbindung: K-H. Zöller Raiffeisenbank Bibertgrund eG
Konto:IBAN: DE15 7606 9669 2200 302090 Kennwort: Skifahrt

ohne Skipass 206,- €
2x Ü/HP

Bitte beachten Sie die zum Reisezeitpunkt gültigen 
Hygiene -und Coronavorschriften

Info für angemeldete Teilnehmer: Überweisung bis 19.12.2022

Anmeldung bei:
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Die Saison 2021/2022 
stand unter dem Motto 
zurück zur Normalität. 
Nach zwei schwierigen 
Saisons mit vielen Unter-
brechungen konnten wir 
2021/2022 endlich wie-
der eine ganze Saison 
am Stück spielen. Unter 
diesen Voraussetzungen 

macht Fußball gleich wieder doppelt Spaß. An dieser 
Stelle nochmal mein herzlichster Dank an alle Trai-
ner und Betreuer, ohne euch und euren Einsatz wäre 
das alles nicht möglich. Gleichzeitig möchte ich aber 
auch einen Appell an die Eltern unserer Kinder rich-
ten. Bitte unterstützt unsere Trainer so gut es geht, 
die Betreuer opfern ihre Freizeit um die Kinder und 
Jugendlichen sportlich zu fordern und zu fördern. 
Diese Arbeit basiert auf ehrenamtlicher Basis, d.h. 
unsere Trainer werden nicht bezahlt. Dieses Engage-
ment ist heutzutage nicht mehr selbstverständlich. 

Aber nun wieder zum Sportlichen:

Wir können mit Stolz auf eine erfolgreiche Saison zu-
rückblicken. So gut wie alle Mannschaften schlossen 
die Runde in der oberen Hälfte der Tabelle ab. Einige 
konnten sich sogar ganz oben platzieren.

Meister wurden in der abgelaufenen Saison: B-Ju-
gend (KG1) und C-Jugend (KK1)

Herzlichen Glückwunsch von der gesamten Abtei-
lungsleitung.

Auch unsere erste Mannschaft grüßte am Schluss 
von ganz oben und darf sich somit erstmals in der 
Vereinsgeschichte in der Kreisliga beweisen.

Hierzu unseren herzlichen Glückwunsch.

Aber auch abseits des Platzes konnten wir unsere 
Qualitäten unter Bewies stellen. Nach den ganzen 

FUSSBALLFUSSBALL
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Feierlichkeiten musste wieder viel „geschuftet“ wer-
den. Wir durften zwei Relegationsspiele in Weihen-
zell austragen. Bei der Partie Neuses gegen Markt-
bergel kamen ca. 850 Zuschauer. Diese waren von 
der Organisation vollauf begeistert und zeigten einen 
richtig guten Kick.

Nun starten wir voller Energie in die neue Saison. 
In der D- bis A-Jugend bleiben wir weiterhin in der 
Spielgemeinschaft (SG) mit Lehrberg, Colmberg und 
Oberdachstetten. Bei den Frauen starten wir eben-
falls in einer SG mit Colmberg in die neue Runde. 
Unsere zweite Herrenmannschaft wird nach einem 
kurzen Intermezzo mit Rügland wieder eigenständig 
an den Start gehen.

Zum Schluss möchte ich mich bei allen Betreuern, 
Verantwortlichen und auch Spielerinnen und Spie-
lern bedanken. Ihr macht unseren Sport zu etwas 
Besonderem. Gebt weiter alles und lasst den Spaß 
nicht zu kurz kommen.

Ich wünsche allen viel Gesundheit und „allzeit einen 
guten Kick“.  

Andreas Enzner

Erste Herrenmannschaft
Nachdem die Saison 2020/2021 aufgrund der Coro-
na-Pandemie vorzeitig abgebrochen wurde, wollte 
man der Mannschaft für die Saison 2021/2022 durch 
einen neuen Trainer einen frischen Impuls geben. 
Diesbezüglich verpflichtete man Stephan Schwarz 
als neuen Trainer für die Herrenmannschaft, welcher 
bereits höherklassig gespielt und nach seiner aktiven 
Laufbahn mehrere Vereine im Kreis Frankenhöhe 
trainiert hatte.

Aufgrund des vorzeitigen Abbruchs der vorangegan-
genen Saison und der damit verbundenen Zwangs-
pause von fast neun Monaten entschied man sich 
sehr früh, mit der Vorbereitung zu starten, da man 
nicht wusste wo man aufgrund der langen Pause 
stand. Da die Mannschaft in der Vorbereitung jedoch 
sehr gut mitzog, startete man mit voller Vorfreu-
de in die neue Saison. Die ersten Spiele konnten, 
wenn auch aufgrund teilweise dünner Personalde-
cke und etwas Glück, positiv gestaltet werden und 
man konnte Woche für Woche den Platz als Sieger 
verlassen. Den ersten Dämpfer gab es am achten 
Spieltag, bei welchem man beim direkten Mitkonkur-
renten Sachsen eine herbe Niederlage einstecken 
musste. Bis zur Winterpause wurden jedoch keine 
weiteren Punkte mehr liegengelassen, so dass man 
die Herbstmeisterschaft mit 12 Siegen bei nur einer 
Niederlage einfahren konnte! Da die direkten Kon-
kurrenten jedoch ebenfalls keine großen Schwächen 
zeigten, konnte man sich nicht groß von diesen in 
der Tabelle absetzen.

Voller Selbstbewusstsein startete man in die Rück-
runde. Konnten bei den ersten beiden Spielen noch 
vier Punkte geholt werden, verfiel man anschließend 
in eine Schwächephase mit zwei Niederlagen sowie 
zwei Unentschieden. Da die direkten Konkurrenten 
jedoch ebenfalls patzten, war vor den letzten acht 
Spieltagen noch alles offen und es kristallisierten 
sich fünf Vereine heraus, die die ersten Plätze unter 
sich ausmachen sollten. In der entscheidenden Pha-
se der Saison zeigte die Mannschaft jedoch Reakti-
on sowie Charakter und man holte aus den letzten 
acht Spielen sieben Siege und ein Unterschieden. 
Somit stand man am Ende der Saison souverän an 
der Tabellenspitze und konnte die Meisterschaft in 
der Kreisklasse 2 mit sechs Punkten Vorsprung auf 
den Zweitplatzierten Marktbergel feiern. Nach dem 
letzten Heimspiel gegen Lehrberg wurde der Auf-
stieg in die Kreisliga und der somit größte Erfolg 

Viel Spaß mit dem Ball hatten unsere Allerjüngsten 

in den Trainingsstunden sowohl im Winter in der 

Halle als auch im Sommer am Sportplatz. Die G-

Jugend ist schnell auf einen Kader von mehr als 20 

Kindern gewachsen. 

Es wurde dann bereits in zwei Trainingsgruppen 

dem Alter entsprechend trainiert. Besonders zu 

erwähnen und für alle sehr aufregend und 

spannend waren unsere Teilnahmen an einigen 

Hallenturnieren und im Sommer in Dietenhofen am 

VR Raiffeisenbank Cup. 

Der Teamgeist und die super Leistungen unserer  

kleinen Fußballstars bei den Turnieren boten den 

Zuschauern immer spannende Spielszenen. 

Im September zum Start der Fußball-Saison 

wechselten die älteren Kids mit ihren beiden 

Betreuern Barbara Uhl und Andreas Krauß in die F-

Jugend. Das Training der F-Jugend findet aktuell 

Montags von 17.30-18.30 am Sportplatz statt. 

Heimspiele sind freitags um 17Uhr. Die G-Jugend 

mit unseren Jüngsten trainiert weiterhin unter einem 

neuen Trainerteam freitags von 17:00 - 18:00 am 

Sportplatz.                                             Barbara Uhl

Von den insgesamt 9 durchgeführten Spielen der 

Rückrunde wurden 6 gewonnen und nur 3 verloren. 

Nach dieser für uns sehr gut verlaufenen Rückrunde 

war ein letztes Highlight im Juli vor der Sommer-

pause die Teilnahme am Junior-Champions-Cup 

des 1. FC Sachsen.

Es war eine tolle Saison mit schönen Spielen. 

Unsere Kinder haben nach wie vor großen Spaß am 

Fußballspiel und ließen sich durch Niederlagen 

nicht entmutigen. Es macht nicht nur uns Trainern 

viel Freude, den Kindern beim Spiel zuzusehen, 

sondern es waren auch immer alle Angehörigen als 

Zuschauer am Spiel ihrer Kinder begeistert.

G-Jugend

Wir freuen uns jedenfalls 

schon auf diese neue Sai-

son, welche bereits begon-

nen hat und möchten uns 

nicht nur bei den Eltern für 

die tolle Unterstützung be-

danken, sondern auch bei 

den Platzwarten und beim 

Streudienst, die immer dafür 

sorgen, dass die Plätze im 

tadellosen Zustand sind.

Die Trainer, Wolfgang

Ringel und Jürgen Popp

8
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in der Vereinsgeschichte der Fußballabteilung des 
SCWW gebührend gefeiert.

Ein großer Dank gilt unseren treuen Fans, die uns 
Woche für Woche immer zahlreich unterstützt haben 
sowie alle Sponsoren und Helfern, die ebenfalls Ih-
ren Anteil an diesem großen Erfolg haben.

Zweite Herrenmannschaft
Bei der Zweiten Herrenmannschaft entschloss man 
sich kurz vor Rundenbeginn in einer Spielgemein-
schaft mit unserem Nachbarverein SC Rügland an 
den Start zu gehen. Die Saison schloss man auf dem 
6-ten Tabellenplatz in der B-Klasse ab. Hätte man et-
was mehr Konstanz in die Personalsituation gekom-
men - es wurde Woche für Woche teilweise mit ande-
rem Personal gespielt -, wäre am Ende ein durchaus 
besserer Tabellenplatz möglich gewesen. 

Andreas Enzner
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Menschen an Ihrer Seite.
Die Rummelsberger
rummelsberger-diakonie.de/windmuehle

Lebensqualität vor Ort.
Wohnpark Windmühle
• Betreutes Wohnen 
• Alten- und Pflegeheim Haus Heimweg
• Beschützender Bereich
• Fachstelle für pflegende Angehörige
• Seniorentagespflege

Rummelsberger Straße 11 + 13 | Ansbach
Telefon 09 81 97 03 80
haus-heimweg@rummelsberger.net Mitarbeiter

*innen
gesucht

Wir bitten unsere 
Mitglieder wegen 
der gegenwärtigen 
Pandemie sich im 

Training an die vom 
BLSV vorgegebenen 
Regeln zu halten .

14 15

Badminton

1. und 2. Mannschaft Mo
Do

20:00 Uhr
20:00 Uhr

Hans Popp Halle

Schüler / Jugend Di
Fr

15:15 - 17:30 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr

Hans Popp Halle

Fitness und Gesundheit

Aquafitness (ca. Mai - Sept.) Di+Do 09:30 – 11:00 Uhr Freibad Weihenzell

Eltern-Kind-Turnen Mi 15:30 - 17:00 Uhr Schulturnhalle

Gymnastik am Nachmittag Mo 15:15 - 16:15 Uhr Hans Popp Halle

Yoga Mi
Mi
Do

18:00 - 19:30 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr
09:30 - 11:00 Uhr

Mehrzweckraum Hans Popp Halle

Osteoporose Gymnastik Mi 17:45 - 18:45 Uhr Schulturnhalle

Pilates Mo 17:30 - 18:30 Uhr
18:30 - 19:30 Uhr

Mehrzweckraum Hans Popp Halle

Radsprot (Sommermonate) Di 18:00 Uhr Sportgelände (Treffpunkt)

Rücken-/Muskeltraining Mi 19:00 - 20:00 Uhr Schulturnhalle

Sportabzeichen (Sommermonate) Do Sprotgelände

Volleyball - Freizetsportler Di 19:45 - 21:00 Uhr Schulturnhalle

Zumba Mo 19:00 - 20:00 Uhr Hans Popp Halle

Fußball

U17 -  Mädchen Fr 15:30 - 17:00 Uhr Schulturnhalle

Damen Di
Do

18:00 - 19:45 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

Schulturnhalle

G-Jugend Do 15:45 - 17:00 Uhr Hans Popp Halle

F-Jugned Mo
Mi

16:30 - 18:00 Uhr
16:00 - 17:45 Uhr

Hans Popp Halle

E-Jugend Mi
Do

17:15 - 18:30 Uhr
15:30 - 17:00 Uhr

Hans Popp Halle 
Schulturnhalle

D-Jugend Do 17:00 - 18:30 Uhr Hans Popp Halle

C-Jugend Fr 18:30 - 20:00 Uhr Hans Popp Halle

B-Jugend Fr 17:00 - 18:30 Uhr Hans Popp Halle

A-Jugend So 15:00 - 17:00 Uhr Hans Popp Halle

1. und 2. Herrenmannschaft Mi 20:00 Uhr Hans Popp Halle

Alte Herren Do 18:30 - 19:30 Uhr Schulturnhalle

Integrationssport

Breitensport Sa 10:00 - 11:30 Uhr Hans Popp Halle

Mannschaftssport Sa 11:30 - 13:00 Uhr Hans Popp Halle

Handbiking (bei gutem Wetter) Sa 14:00 - 15:30 Uhr Hans Popp Halle

Karate

Kinder / Jugendliche Mo 18:00 - 19:15 Uhr Hans Popp Halle

Erwachsene Mo
Do

19:30 - 21:00 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

Mehrzweckraum Hans Popp Halle 
Mehrzweckraum Hans Popp Halle

Tennis
Jugend

Damen/Herren

Volleyball Damen Di
Fr

19:15 - 21:00 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr

Hans Popp Halle

Winterplan – Änderungen vorbehalten.

BriefbogenVisitenkartenProspekteFlyerBroschürenHochzietskarten-
schreibesätzeMailingsFormulareEintrittskartenDankkartenTrauerkarten-
LayoutFaltprospketeGeschäftsausstattungBriefhüllenPosterWerbeflyer-
PlakateBlöckeSchreibtischunterlagenGeimeindebriefeSporthefteBücher 
BriefbogenVisitenkartenProspekteFlyerBroschürenHochzietskartenDurch-
schreibesätzeMailingsFormulareEintrittskartenDankkartenTrauerkarten-
LayoutFaltprospekteGeschäftsausstattungBriefhüllenPosterWerbeflyer-
PlakateBlöckeSchreibtischunterlagenGeimeindebriefeSporthefteBücher 
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Bei der diesjährigen Hauptversammlung wurden 

wie immer weltbewegende Themen besprochen 

und viele vereinsinterne Probleme gelöst.Jahreshauptversammlung 2019
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Altherren
Schlaflos in Aschheim

Was passiert, wenn man 16 gestandene und äußert 
fußballbegabte motivierte junge Männer für drei Tage 
von zu Hause rauslässt, möchte ich euch gerne mittei-
len.

Die Idee, ein Trainingslager zu veranstalten ist gereift 
beim traditionellen Kabinenbier nach dem wöchentli-
chen Training in der Schulturnhalle, dass wir stets unter 
strengsten Corona-Test-Kontrollen durchgeführt hatten. 
Aus einer Idee wurde Ernst. Nachdem wir alle unseren 
Segen unserer Ehefrauen eingeholt hatten (bei einigen 
Herren war das gar nicht so einfach), konnten wir unse-
ren Ausflug vom 6. Mai bis 8. Mai 2022 buchen. Gregor 
Zendt als Organisator konnte dabei nicht nur sein Ge-
spür für ein adrettes Hotel beweisen, er konnte zudem 
auch eine AH-Mannschaft aus dem Raum München fin-
den, die Lust und Zeit hatte, gegen uns zu spielen. Der 
TSV Grasbrunn war unser Gegner. Der Verein, dem 
sich u.a der ehemalige Bundesliga-Torwart, Hans Jörg 
Butt, angeschlossen hatte.

Es ging somit am 6. Mai pünktlich um 14.00 Uhr los 
- standesgemäß im alten Mercedes 200/8 (Strich 8er) 
ließ sich die Abteilungsleitung von Joachim Heu nach 
München bringen. Jedoch wurde unsere Reise kurz 
vor Greding durch eine Vollsperrung auf der Autobahn 
gestoppt. Dadurch wurde auch die klare Devise, vor 
der ersten Trainingseinheit kein Bier zu trinken, schnell 
hinfällig mit der Konsequenz, dass die Abendeinheit 
„Sprinttraining“ keinen Platz mehr im Trainingspro-
gramm fand. Mit etwas Verspätung in München ange-
kommen, ging es auch gleich weiter zu unserem Trai-
ningsgelände des SV Dornach.

Nach 90minütier Trainingseinheit (Fußballtennis, Pas-
sübung, Torschuss und Abschlussspiel) waren wir gut 
gerüstet für das Spiel am Samstag – dachten wir …

… später mehr zum Thema. Nach dem obligatorischen 
Gemeinschaftsduschen mit viel Seife und Zuwendun-

gen ging es zurück ins Hotel. Hier wartete bereits der 
Hotelkoch auf uns, der uns ein herrliches Hühnerfrikas-
see zubereitet hatte. Gut gestärkt, gut gekleidet und 
gut duftend ging es anschließend mit der S-Bahn in die 
Münchner Innenstadt. Unser erstes Ziel war der Irish 
Pub, direkt neben der Frauenkirche. In dem gutbesuch-
ten Pub konnten wir uns das Original Guinness schme-
cken lassen und den Abend mit attraktiver Gesellschaft 
verbringen. Diese attraktive Gesellschaft war es dann 
auch, die uns unser nächstes Abendprogramm emp-
fohlen hat. Nach leichtem Fußmarsch Richtung Sta-
chus ging es dann in den Undergroundclub 8Below …

Und da standen wir. Club eng und heiß, Frauen fesch 
und tanzwillig, Drinks spritzig und eisgekühlt, Musik wie 
für uns gemacht. Es war perfekt.

Nachdem wir zu den Klassikern von Vengaboys, Scoo-
ter, Blümchen, Boomfunk MC´s und Puff Daddy das 
Tanzbein geschwungen, auf dem Boden Breakdance 
getanzt und uns an alten David-Haselhoff- Filmen satt 
gesehen hatten, ging es mit dem Taxi ins Hotel zurück. 
Unser Begleiter dabei war die bereits aufgehende Son-
ne, die uns auch daran erinnert hatte, dass es wenig 
Schlaf geben wird. Nach gut drei Stunden Erholung 
wurde bereits das Frühstück angerichtet. Mit neuer 
Energie stand die nächste Trainingseinheit „Waldlauf“ 
auf dem Programm. Jedoch fanden wir in München lei-
der keinen Wald – daher fiel auch diese Trainingsein-
heit aus. Aufbruchbereit und gedanklich schon beim 
wichtigen Spiel, konnte uns nur noch der Hotelkoch 
stoppen, der uns zu Mittag noch mit einigen wertvollen 
Kohlenhydraten versorgte.

Anschließend ging es wieder zum Sportgelände des 
SV Dornach, wo wir bereits vom TSV Grasbrunn be-
grüßt wurden. Und hier wich unsere Wunschvorstellung 
von der Realität schnell ab. Erwartet hatten wir „alt und 
dick“, bekommen haben wir jedoch „jung und fit“. Egal, 
topmotiviert und mit 1,5 Promille Restalkohol im Blut 
ging es in die Kabine zum Umziehen. Das Aufwärm-
programm wurde dann zum Großteil auch gestrichen. 
Jedoch war die 

Kabinenansprache vor dem Spiel und die taktischen An-
weisungen hochklassig. Eingeschworen und aufgeklärt 
ging es auf den Platz. Die ersten 10 Minuten gehörten 
klar uns. Wir vergaben einige Großchancen, konnten je-
doch mit 1 zu 0 in Führung gehen. Kurz vor der Halbzeit 
gelang dem Gegner jedoch noch der Ausgleich. Nach 
ein paar taktischen Wechsel in der Halbzeit gerieten wir 
leider schnell in Rückstand. Erst nach der Wiederein-
wechslung des Kapitäns und Abteilungsleiters, Tobias 
Gräßle, gewann das Spiel mehr an Esprit. Mit 2 Toren 
konnte der Kapitän jeweils den Anschlusstreffer zum 3 
zu 4 und später traumhaft zum 4 zu 5 erzielen. Jedoch 
reichte unsere massive Schlussoffensive nicht mehr 
dafür aus, dass Spiel auszugleichen. Erwähnenswert 
ist noch ein gehaltener Elfmeter unseres Aushilfs-Tor-
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1. FCN Fanclub Barkasse Weihenzell 2015 e. V. 
1. Vorstand: Christian Schuhmann • 2. Vorstand: Tobias Gräßle  
3. Vorstand: Jörg Ehrenbrand • 1. Beisitzer / Schriftführer: Markus Würflein   
2. Beisitzer: Christian Haag • Kassenprüfer: Tobias Volland und Martin Schrenk
E-Mail: barkasse-weihenzell@web.de ● Homepage: www.barkasse-weihenzell.de

Der Ausdruck Barkasse (deutsch: Großboot) bezeichnete ursprünglich das größte Beiboot  
eines Kriegsschiffs.

Jetzt Mitglied  
  werden!

warts, Gregor Zendt. Mit eleganten Paraden, die eher 
an einen Volleyballer erinnerten, konnte er eine höhe-
re Niederlage allerdings verhindern. Auch der durch-
aus professionelle, regelsichere und aufmerksame 
Schiedsrichter, Toni Greece, konnte die knappe Nieder-
lage nach geschätzten 90 Spielminuten nur bestätigen, 
nachdem wir ihm das richtige Ergebnis mitgeteilt hatten 
(Schiri hatte mehr Tore gesehen als es waren und hatte 
ein Spielergebnis von 5 zu 7 auf seinem Zettel – lag 
wohl am Vorabend).

Wir gaben uns als sehr gute Verlierer und ließen uns 
bei süffigem Bier von Giesinger Bräu, gesponsert von 
der Heimmannschaft, verwöhnen. Nachdem die Nie-
derlage verdaut und verschmerzt war, insbesondere bei 
Jürgen Schuster, der sich leider den Knöchel bei einem 
Zweikampf gebrochen hatte, ging es in die Abendpla-
nung. Geplant war im Vorfeld bereits der Besuch des 
Kunstparks Ost, der mit etlichen reizenden Etablisse-
ments auf kleinstem Raum überzeugen konnte. Jedoch 
stellte sich schnell heraus, dass es den Kunstpark Ost 
schon seit Jahren nicht mehr gab. Daher blieben wir im 
Hotel und nutzten nach einem aufbauenden Abendes-
sen die großzügigen Sitzgelegenheiten und die Groß-
leinwand im Hotel, um Spiele aus der Bundesliga und 
der Premier League zu schauen. Versüßt haben wir uns 
den Abend mit 100 Chicken Wings, Pizza und weite-
ren Köstlichkeiten aus der Brauerei Giesinger. Andere 
konnten sich dabei für Schafkopf und Gin Tonic begeis-
tern. Geschafft und gescholten ließen wir so den Abend 
ausklingen und konnten den fehlenden Schlaf des Vor-
abends nachholen – mit Ausnahme von Toni Greece, 
der mit „Kettensägen“ Max Löslein im Zimmer nächtig-
te. Hier war an Schlaf nicht zu denken.

Ausgeschlafen bis auf einen, konnten wir uns noch am 
Frühstücksbuffet bedienen, bevor dann die Abreise vor 
uns stand. Sieglos, aber glücklich ging es dann Rich-
tung Heimat, wo bereits unsere Frauen mit Voltaren 
und Schmerztabletten auf uns warteten und froh waren, 
dass Muttertag gemeinsam gefeiert werden konnte.

Ein besonderer Dank geht an alle Beteiligten, Organi-
satoren und auch an den Verein, der uns mit einer klei-
nen Spende unterstützt hatte.

Wir freuen uns schon auf das Trainingslager im nächs-
ten Jahr, das bereits in Planung ist. 

Trainer und Abteilungsleiter, Tobias Gräßle
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SCWW - Sportliches Angebot Winterplan 
November bis März – Änderungen vorbehalten

�
Abteilung Trainingsgruppe Tag Uhrzeit Übungsleiter Sportstätte

Badminton Abteilungsleitung Petra Schmidt

Aktive Mo. 20.00 – 22:00 Harald Stadelmann Hans-Popp-Halle

Aktive Do. 20.00 – 22:00 Werner Mauerer Hans-Popp-Halle

Kinder u. Jugend Fr. 15:00 – 16:30 Svenja Prechtl Hans-Popp-Halle

Fitness und 
Gesundheit Abteilungsleitung Waltraud Schröter

Aquafitness 
 (ca. Mai – Sept.)

Di. 
Do.

09:30 – 11:00 
09:30 – 11:00 Willibald Weiß Freibad Weihenzell

Eltern-Kind-Turnen Mi. 15:30 – 17:00 Sandra Bodenmiller Schulturnhalle

Gymnastik am Nachmittag Mo. 15:15 – 16:15 Inge Müller Hans-Popp-Halle

Yoga
Mi. 
Mi. 
Do.

18:00 – 19:30  
19:30: - 21:00 
09:30 – 11:00

Karin Hecht Mehrzweckraum 
i.d. Hans-Popp-Halle

Seniorengymnastik I 
Seniorengymnastik II 
Fitness- und Muskeltraining

Mi. 
Mi.

17:45 – 18:45 
19:00 – 20:00 Anneliese Seyler Schulturnhalle 

Schulturnhalle

Pilates Mo. 
Mo. 

17:30 – 18:30 
18:30 – 19:00 Melanie Weth Mehrzweckraum 

i.d. Hans-Popp-Halle

Radsport im Sommer Di. 18:00 Karl Nölp Treffp. Sportplatz

Sportabzeichen (Sommer) Do. ab 18:30 Inge Bürkel Sportgelände

Volleyball - Hobbygruppe Di. 19:45 – 21:00 Inge Müller Schulturnhalle

Fußball Andreas Enzner

U17 Mädchen Fr. 15:30 – 17:00 Prudencio Bellmunt Hans-Popp-Halle

U11 Mädchen Mi. 17:00 – 18:30 Julia Bratz Schulturnhalle

1. Damenmannschaft Di. 18:00 – 19:30 Pru Bellmunt Schulturnhalle

2. Damenmannschaft Do. 19:45 – 21:00 Stephan Schwarz Schulturnhalle

G-Jugend Do. 15:45 – 17:00 Stephan Frank Hans-Popp-Halle

F-Jugend Mo. 
Mi.

16:30 – 18:00 
16:00 – 17:45

Barbara Uhl 
Barbara Uhl Hans-Popp-Halle

E-Jugend Mi. 
Do.

17:15 – 18:30 
15:30 – 17:00 Wolfgang Ringel Hans-Popp-Halle 

Schulturnhalle

D-Jugend Do. 17:00 – 18:30 Markus Skuthan Hans-Popp-Halle

C-Jugend Fr. 18:30 – 20:00 Christoph Escherle Hans-Popp-Halle

B-Jugend Fr. 17:00 – 18:30 Norbert Gerber Hans-Popp-Halle

A-Jugend So. 15:00 – 17:00 Andi Enzner Hans-Popp-Halle

1. Herrenmannschaft Mi. 20:00 – 21:30 Stephan Schwarz Hans-Popp-Halle

2. Herrenmannschaft Mi. 20:00 – 21:30 Stephan Frank Hans-Popp-Halle

Alte Herren Do. 18:30 – 19:30 Tobias Grässle Schulturnhalle

Integrations 
- sport

Breitensport Sa. 
Sa. 
Sa.

10:00 – 11:30 
11:30 – 13:00 
14:00 – 15:30

Kerstin Wolf Hans-Popp-Halle

 
    Abteilung 
 

Trainingsgruppe Tag Uhrzeit Übungsleiter Sportstätte 

Badminton Abteilungsleitung   Schmidt Petra  
  Mo. 20.00-22.00 Stadelmann 

Harald 
Hans-Popp-Halle 

  Do. 20.00-22.00 Schmidt, Petra Hans-Popp-Halle 
 Kinder-Jugend Fr. 15:30-16:30 Mauerer, Werner Hans-Popp-Halle 
Gesundheit und 
Fitness 

Abteilungsleitung   Schröder 
Waltraud 

 

 Aquafitness 
Ca. Mai-Sep. 

Di. 
Do. 

09.30-11.00 
09.30-11.00 

Weiß Willibald Freibad Weihenzell 

 PaKiTu  Papa-Kind-
Turnen, 0 – 4 Jahre) 

Sa. 09.30-11.00 Zendt Gregor Hans-Popp-Halle 

 Eltern-Kind –Turnen 
3-5 Jahre mit Eltern 

Mi. 15.00 -16.00 Engerer, Franziska 
& Team 

Schulturnhalle 

 Kinderturnen (6-8 J.) 
Turntiger (o. Eltern) 

Mi. 16:15-17:30 Engerer, Franziska 
& Team 

Schulturnhalle 

 Gymnastik am 
Nachmittag 

Mo. 15.15-16.30 Müller Inge Hans- Popp-Halle 

 Body Workout Isifit Di. 
Di. 

18:00-19:00 
19:00–20:00 

Ruttmann, 
Isabella 

Schulturnhalle 
Schulturnhalle 

 Yoga Mi. 
Mi. 
Do. 

18.00-19.30 
19.30-21.00 
09.30-11.00 

Hecht Karin Mehrzweckraum 
Hans-Popp-Halle 

 Pilates Mo. 
Mo. 

17.30-18.30 
18.30-19.30 

Weth Melanie Mehrzweckraum 
Hans-Popp-Halle 

 Seniorengymnastik1 
 

Mi. 
 

17.45-19.00 
 

Holzmann 
Elisabeth 

Schulturnhalle 
 

 Volleyball Hobby Di. 19.30-21.00 Müller Inge Schulturnhalle 

 Sportabzeichen 
Sommer 

Do. Ab 18.30 Müller Bürkel Sportgelände 

 Radsport Sommer Di. 18.00-20.00 Nölp Karl Treff. Sportplatz 

Integrationssport Breitensport Sa. 11.00-13.00 Wolf Kerstin Hans-Popp-Halle 

Karate Kinder u. 
Jugendliche 
Erwachsene 

Mo. 
Mo. 
Do. 

18.00-19.15 
19.30-21.00 
19.30-21.00 

Fabi Andreas 
 
Lierhammer Karin 

Hans-Popp-Halle 
Mehrzweckraum 
Mehrzweckraum 

Tennis Jugendliche 
Damen und Herren 

 Mai-Oktober 
Mai-Oktober 

Volkan Merkan Tennisplatz 

Volleyball Damen Di. 
Fr. 

18.30-20.00 
18.00-20.00 

Nölp Lisa 
Nölp Lisa 

Hans Popp-Halle 
In Lichtenau 

      

Fußball 1.u.2. Mannschaft So. 15.00-17.00 
 

Stephan Schwarz Hans-Popp-Halle 

 Damen Freizeit 
U 13 Mädchen 

Mit. 
Mit. 

19.00-21.00 
17.00-19.00 

Bellmund 
Grosser Frank 

Hans-Popp-Halle 
Hans-Popp-Halle 
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SCWW - Sportliches Angebot Winterplan 
November bis März – Änderungen vorbehalten

�
Abteilung Trainingsgruppe Tag Uhrzeit Übungsleiter Sportstätte

Badminton Abteilungsleitung Petra Schmidt

Aktive Mo. 20.00 – 22:00 Harald Stadelmann Hans-Popp-Halle

Aktive Do. 20.00 – 22:00 Werner Mauerer Hans-Popp-Halle

Kinder u. Jugend Fr. 15:00 – 16:30 Svenja Prechtl Hans-Popp-Halle

Fitness und 
Gesundheit Abteilungsleitung Waltraud Schröter

Aquafitness 
 (ca. Mai – Sept.)

Di. 
Do.

09:30 – 11:00 
09:30 – 11:00 Willibald Weiß Freibad Weihenzell

Eltern-Kind-Turnen Mi. 15:30 – 17:00 Sandra Bodenmiller Schulturnhalle

Gymnastik am Nachmittag Mo. 15:15 – 16:15 Inge Müller Hans-Popp-Halle

Yoga
Mi. 
Mi. 
Do.

18:00 – 19:30  
19:30: - 21:00 
09:30 – 11:00

Karin Hecht Mehrzweckraum 
i.d. Hans-Popp-Halle

Seniorengymnastik I 
Seniorengymnastik II 
Fitness- und Muskeltraining

Mi. 
Mi.

17:45 – 18:45 
19:00 – 20:00 Anneliese Seyler Schulturnhalle 

Schulturnhalle

Pilates Mo. 
Mo. 

17:30 – 18:30 
18:30 – 19:00 Melanie Weth Mehrzweckraum 

i.d. Hans-Popp-Halle

Radsport im Sommer Di. 18:00 Karl Nölp Treffp. Sportplatz

Sportabzeichen (Sommer) Do. ab 18:30 Inge Bürkel Sportgelände

Volleyball - Hobbygruppe Di. 19:45 – 21:00 Inge Müller Schulturnhalle

Fußball Andreas Enzner

U17 Mädchen Fr. 15:30 – 17:00 Prudencio Bellmunt Hans-Popp-Halle

U11 Mädchen Mi. 17:00 – 18:30 Julia Bratz Schulturnhalle

1. Damenmannschaft Di. 18:00 – 19:30 Pru Bellmunt Schulturnhalle

2. Damenmannschaft Do. 19:45 – 21:00 Stephan Schwarz Schulturnhalle

G-Jugend Do. 15:45 – 17:00 Stephan Frank Hans-Popp-Halle

F-Jugend Mo. 
Mi.

16:30 – 18:00 
16:00 – 17:45

Barbara Uhl 
Barbara Uhl Hans-Popp-Halle

E-Jugend Mi. 
Do.

17:15 – 18:30 
15:30 – 17:00 Wolfgang Ringel Hans-Popp-Halle 

Schulturnhalle

D-Jugend Do. 17:00 – 18:30 Markus Skuthan Hans-Popp-Halle

C-Jugend Fr. 18:30 – 20:00 Christoph Escherle Hans-Popp-Halle

B-Jugend Fr. 17:00 – 18:30 Norbert Gerber Hans-Popp-Halle

A-Jugend So. 15:00 – 17:00 Andi Enzner Hans-Popp-Halle

1. Herrenmannschaft Mi. 20:00 – 21:30 Stephan Schwarz Hans-Popp-Halle

2. Herrenmannschaft Mi. 20:00 – 21:30 Stephan Frank Hans-Popp-Halle

Alte Herren Do. 18:30 – 19:30 Tobias Grässle Schulturnhalle

Integrations 
- sport

Breitensport Sa. 
Sa. 
Sa.

10:00 – 11:30 
11:30 – 13:00 
14:00 – 15:30

Kerstin Wolf Hans-Popp-Halle
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    Abteilung 
 

Trainingsgruppe Tag Uhrzeit Übungsleiter Sportstätte 

Badminton Abteilungsleitung   Schmidt Petra  
  Mo. 20.00-22.00 Stadelmann 

Harald 
Hans-Popp-Halle 

  Do. 20.00-22.00 Schmidt, Petra Hans-Popp-Halle 
 Kinder-Jugend Fr. 15:30-16:30 Mauerer, Werner Hans-Popp-Halle 
Gesundheit und 
Fitness 

Abteilungsleitung   Schröder 
Waltraud 

 

 Aquafitness 
Ca. Mai-Sep. 

Di. 
Do. 

09.30-11.00 
09.30-11.00 

Weiß Willibald Freibad Weihenzell 

 PaKiTu  Papa-Kind-
Turnen, 0 – 4 Jahre) 

Sa. 09.30-11.00 Zendt Gregor Hans-Popp-Halle 

 Eltern-Kind –Turnen 
3-5 Jahre mit Eltern 

Mi. 15.00 -16.00 Engerer, Franziska 
& Team 

Schulturnhalle 

 Kinderturnen (6-8 J.) 
Turntiger (o. Eltern) 

Mi. 16:15-17:30 Engerer, Franziska 
& Team 

Schulturnhalle 

 Gymnastik am 
Nachmittag 

Mo. 15.15-16.30 Müller Inge Hans- Popp-Halle 

 Body Workout Isifit Di. 
Di. 

18:00-19:00 
19:00–20:00 

Ruttmann, 
Isabella 

Schulturnhalle 
Schulturnhalle 

 Yoga Mi. 
Mi. 
Do. 

18.00-19.30 
19.30-21.00 
09.30-11.00 

Hecht Karin Mehrzweckraum 
Hans-Popp-Halle 

 Pilates Mo. 
Mo. 

17.30-18.30 
18.30-19.30 

Weth Melanie Mehrzweckraum 
Hans-Popp-Halle 

 Seniorengymnastik1 
 

Mi. 
 

17.45-19.00 
 

Holzmann 
Elisabeth 

Schulturnhalle 
 

 Volleyball Hobby Di. 19.30-21.00 Müller Inge Schulturnhalle 

 Sportabzeichen 
Sommer 

Do. Ab 18.30 Müller Bürkel Sportgelände 

 Radsport Sommer Di. 18.00-20.00 Nölp Karl Treff. Sportplatz 

Integrationssport Breitensport Sa. 11.00-13.00 Wolf Kerstin Hans-Popp-Halle 

Karate Kinder u. 
Jugendliche 
Erwachsene 

Mo. 
Mo. 
Do. 

18.00-19.15 
19.30-21.00 
19.30-21.00 

Fabi Andreas 
 
Lierhammer Karin 

Hans-Popp-Halle 
Mehrzweckraum 
Mehrzweckraum 

Tennis Jugendliche 
Damen und Herren 

 Mai-Oktober 
Mai-Oktober 

Volkan Merkan Tennisplatz 

Volleyball Damen Di. 
Fr. 

18.30-20.00 
18.00-20.00 

Nölp Lisa 
Nölp Lisa 

Hans Popp-Halle 
In Lichtenau 

      

Fußball 1.u.2. Mannschaft So. 15.00-17.00 
 

Stephan Schwarz Hans-Popp-Halle 

 Damen Freizeit 
U 13 Mädchen 

Mit. 
Mit. 

19.00-21.00 
17.00-19.00 

Bellmund 
Grosser Frank 

Hans-Popp-Halle 
Hans-Popp-Halle 

 

 

 

 

 

 

 

 Alte Herren Do. 18.30-19.30 Gräßle Tobias Schulturnhalle 

 B-Jugend Do. 19.30-21.00 Kreysa Tim Schulturnhalle 

 C1-Jugend 
C2-Jugend 

Mit. 
Mit. 

16.30-18.30 Angermayer M. 
Skuthan Markus 

Schulturnhalle 

 D1-Jugend 
D2-Jugend 

Do. 
Do. 

16.30-18.30 
16.30-18.30 

Kluth Friedrich 
Ringel Wolfgang 

Hans-Popp-Halle 
Hans-Popp-Halle 

 E-Jugend Fr. 15.30-17.00 
 

Wäger Hannes Schulturnhalle 

 F-Jugend 
F-Jugend 

Fr. 
Fr. 

18.00-19.00 
17.00-18.00 

Frank Stephan 
Schuhmann 

Hans-Popp-Halle 
Schulturnhalle 

Steuerberatung. 
Rechnungswesen. 
Lohnbuchhaltung. 
Betriebswirtschaftliche Beratung.

Wir ziehen um!
Ab 17. Oktober finden Sie uns hier:

Äußere Ansbacher Straße 14
(ehem. Arztpraxis)

Krißgau & Hoffmann  
Steuerberater PartG mbB  
Äußere Ansbacher Straße 14 
91629 Weihenzell 
Tel. 09802 95890-0 
www.kh-steuern.de

Krißgau & Hoffmann
S T E U E R B E R AT E R
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A-Jugend Saison 2021/2022

Die Saison der A-Jugend 2021/2022 stand unter dem 
Motto „Ein ganzes Jahrzehnt geht zu Ende“. Seit zehn 
Jahren kämpfen, leiden, feiern und spielen wir nun zu-
sammen. Wir hatten viele Höhen aber auch leider eini-
ge Tiefen. Diese standen wir immer gemeinsam durch 
und wuchsen zu einer richtigen eingeschweißten Trup-
pe zusammen. Auch die Spieler aus der SG die nach 
sechs Jahren zu uns stießen waren sofort integriert 
und feierten mindestens genauso gut. Einer unserer 
größten Erfolge war der Aufstieg in die Kreisliga mit der 
B-Jugend.

Wir konnten im letzten Jahr leider nicht mehr an die 
Erfolge aus den vergangenen Jahren anknüpfen. Den-
noch können wir auf eine erfolgreiche Zeit zurückbli-
cken. Aber nicht nur auf dem Platz gaben wir alles, 
auch abseits war immer was geboten. Wir fuhren bis 
nach Österreich auf Turniere und bei den Trainingsla-
gern wurde immer Vollgas gegeben (auch abseits des 
Platzes). Auch in Westgartshausen und Niederstetten 
zeigten wir was wir Kicker aus dem Frankenland so 
können. 

Es war mit euch eine richtig starke Zeit und dafür möch-
te ich mich bei allem bedanken. Ebenso bei den Eltern 
und den Betreuern müssen wir uns bedanken. Ihr habt 
uns/mich immer unterstützt, egal wie verrückt die Ideen 
manchmal waren. Nun geht es für euch in den Herren-
bereich. Gebt weiter Gas und habt Spaß am Spiel.

Allzeit guten Kick

Euer Coach Andreas Enzner

Elektro Hinnerkopf 
 Obere Hindenburgstr. 38 | 91611 Lehrberg
Telefon: 09820 91920 | info@elektro-hinnerkopf.de www.elektro-hinnerkopf.de

SSiicchheerrhheeiitt  --  KKoommffoorrtt  --  EEnneerrggiieeeefffifizziieennzz

D-Jugend

Mit 21 hochmotivierten und fußballbegeisterten Spie-
lern starteten wir in die Saison 2021/2022. Trotz einer 
Spielgemeinschaft konnte unser SC WW unabhängig 
von den anderen Vereinen 2 Mannschaften bilden, die 
von 3 Trainern betreut wurden. Unsere Jungs waren 
immer mit viel Spaß und Begeisterung bei der Sache, 
auch wenn wir teilweise sehr weite Wege in Kauf neh-
men mussten, um unsere Spiele austragen zu können. 

Nachdem wir 2 verschiedene Jahrgänge (D1 + D2) 
zusammengefasst hatten, wuchs hier eine tolle Mann-
schaft zusammen! Jeder war bereit für den anderen 
einzuspringen. Manche Spieler standen teilweise vier-
mal in der Woche auf dem Sportplatz. Unsere Spiele 
haben wir dabei zusammen gewonnen und zusammen 
verloren. Auch im Winter haben wir mit einem Hallen-
training in der Hans-Popp-Halle die Kameradschaft in 
der Mannschaft weiter gefördert.

Insgesamt konnten wir sowohl in der Herbstrunde als 
auch in der Frühjahrsrunde jeweils einen dritten und ei-
nen fünften Platz erkämpfen. 

Uns Trainern hat es sehr viel Spaß gemacht, diese be-
sondere Saison mit unseren Spielern zu bestreiten.

Vielen lieben Dank auch an unsere Spielereltern, die 
uns  immer bestmöglich unterstützt haben und mit uns  
quer durch den ganzen Landkreis gefahren sind.

Trainerteam:  Wolfgang Ringel, Jürgen Popp und Mar-
kus Skuthan
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U11 Junioren 2021/2022

Glücklicherweise konnte der Trainingsbetrieb auch 
im Winter in der Halle mit den geltenden Corona-Re-
geln aufrechterhalten werden. Das Hallen-Training 
wurde immer gut besucht und jeder konnte sein 
fußballerisches Können, seine Technik und das Zu-
sammenspiel enorm verbessern. Leider wurden alle 
Hallenturniere aufgrund der strengen Coronaregeln 
abgesagt. Desto größer war die Freude, im Frühjahr 
wieder im Freien spielen zu dürfen. Die Vorberei-
tungsspiele liefen gut und konnten überlegen gewon-
nen werden. In der Liga bot sich uns ein gemischtes 
Feld. Am Ende haben wir mit drei umkämpften Sie-
gen einen guten 6. von 8 Plätzen belegt. 

Herzlichen Dank an die Mädchen und die Jungs aus 
den Gruppen D und F, die uns immer wieder bei den 
Spielen als Personal ausgeholfen haben. Zum Ab-
schluss im Sommer waren wir zu Gast beim TV Die-
tenhofen als Veranstalter des Raiba-Cup. Über den 
1.Platz freuten wir uns sehr und feierten diesen am 
selben Tag beim Abschlussfest mit Zelten am Sport-
platz in Weihenzell.

Barbara Uhl

F-Jugend
Eine ganz neue Erfahrung war es sowohl für Spieler 
als auch für das Trainerteam um Tobias Gräßle und 
Frank Arnold. Die Kinder und wir Trainer der F-Jugend 
bestritten die erste Saison mit festem Spielplan gegen 
16 Gegner aus unserer Region. Dabei konnten wir fast 
stets mit herausragenden Leistungen viele Spiele für 
uns gewinnen, sodass uns die gute Platzierung in der 
Hinrunde den Aufstieg in die Meisterrunde bescherte.

In der Rückrunde ging es dann gegen Gegner mit ho-
hem fußballerischem Potenzial, wie beispielsweise die 
Spielvereinigung Ansbach. Mit einem eingespielten 
Team aus 14 Kindern aus dem Jahrgang 2013 und 
2014 konnten wir auch hier einige Spiele für uns ent-
scheiden. Das Highlight der Saison und gleichzeitig der 
sportliche Saison-Abschluss war das Kleinfeldturnier, 
das der TSV Dietenhofen ausgetragen hat. Die Veran-
stalter konnten dabei die F-Jugend des 1. FC Nürnberg 
für sich gewinnen, worauf sich alle Kinder sehr gefreut 
haben. Auch wenn das Spiel mit 0 : 4 verloren ging, war 
es für alle ein ganz besonderes Erlebnis.

Gekrönt wurde die Saison mit unserer ausgelassenen 
und freudigen Abschlussfeier, die größtenteils durch 
die Spendengelder des Vereins finanziert wurde, die 
wir aufgrund der tatkräftigen Unterstützung der Kinder 
als „Balljungen“ und „Einlaufkinder“ beim Aufstiegsspiel 
der 1. Mannschaft erhalten haben. Vielen Dank hierfür.

Ein ganz besonderer Dank gilt auch allen Eltern, die 
uns bei jedem Heim- und Auswärtsspiel unterstützt 
und motiviert haben. Mit Gummibärchen haben sie für 
seelischen Frieden gesorgt und auch die Trikotwäsche  
übernommen. Abschließend können wir als Trainer nur 
zu gerne zugeben, dass uns die Saison  viel Spaß und 
Freude bereitet hat.

In der neuen Saison werden wir uns als Trainerteam 
der E-Jugend widmen, um auch hier am  weiteren Er-
folg anzuknüpfen.

Trainerteam Tobias Gräßle und Frank Arnold.

Herausgeber: Sport-Club Wernsbach-Weihenzell e.V.
1. Vorsitzender Roman Chorowski, 91629 Weihenzell
e-Mail: 1-vorsitzender@sc-ww.de

Auflage: 1250 Stück

Gestaltung und Layout: Günther Kalke
e-Mail: tennis@kalke.com

Druck: Druckerei Scheffel und Verlag GmbH
90530 Wendelstein

Impressum
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Bitte 
berücksichtigen 

Sie bei Ihren 
Einkäufen unsere 

Werbepartner.

Hey, ho, let´s go! Los geht´s bei 
uns mit der Volleyballsaison im 
Herbst. Alle Feste, Abschluss-, 
Aufstiegsfeier und Spalierstehen 
auf Hochzeiten sind geschafft, 
„schee war´s“. Nun wird wieder 
konzentriert und hart trainiert. Die 
letzte Saison mit unserer Spielge-
meinschaft Lichtenau haben wir 
bravourös gemeistert, trotz und 
leider auch ohne Trainer.

Wer Lust, Zeit und Muße hat jun-
ge, fesche, motivierte Mädels zu 
trainieren, bitte gerne melden bei: 
Lisa Nölp, volleyball@sc-ww.de.

18
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# Nachname Vorname Verein Tel. Nr Mail seit wann bis wann Aktiv/Inaktiv
Abteilungsleiter Enzner Andreas SCWW 0171 2129 778 andreasenzner@web.de 2017 aktiv

Abteilungsleiter Herren Frank Stephan SCWW 0171 7869 483 stephan-fra@web.de 2017 aktiv
Abteilungsleiter Frauen Bellmunt Prudencio SCWW 0177 7213 681 bellmunt@freenet.de 2017 aktiv

Jugendleiter Chorowsky Andreas SCWW 2017 aktiv
AH-Verantwortlicher Gräßle Tobias SCWW 0160 9722 9718 tobbersgraessle@web.de 2017 aktiv

Spielleiter Frank Stephan SCWW 0171 7869 483 stephan-fra@web.de 2017 aktiv
Kassier Sauerhammer Steffen SCWW 0151 2181 1407 steffen.sauerhammer@web.de aktiv

Platzwart Plößner Matthias SCWW 0160 7657 373 2007 aktiv
Platzwart Täufer Hartl SCWW aktiv

Betreuer Herren Reißig Hans SCWW 0171 4546 473 2013 aktiv
aktiv

1te Mannschaft Schwarz Stephan SCWW 0170 9915 242 state2233@web.de 2021 aktiv
Frauen Bellmunt Prudencio SCWW 0177 7213 681 bellmunt@freenet.de aktiv

2te Mannschaft Enzner Andreas SCWW 0171 2129 778 andreasenzner@web.de 2008 aktiv
A-Jugend Gerber Norbert SCWW 0176 6136 3593 nbgerber@t-online.de 2015 aktiv
A-Jugend Reinke Lukas SCWW 0151 1588 8588 2019 aktiv
A-Jugend Worstratzki Christoph Colmberg 0160 1875 105 aktiv
B-Jugend Kreysa Tim SCWW 0151 6763 5935 kreysa94@gmx.de 2017 aktiv
B-Jugend Bender Markus SCWW 2020 aktiv
C1-Jugend Angermeyer Markus Oberdachstetten 0173 8839 208 aktiv
C2-Jugend Skuthan Markus SCWW 0151 2717 5240 katrin-markus.snecken@t-online.de 2012 aktiv
D1-Jugend Hammer Alexander Colmberg aktiv
D1-Jugend Kluth Friedrich Colmberg aktiv
D2-Jugend Löslein Maximilian SCWW 2022 aktiv
D2-Jugend Ehrenbrand Uwe SCWW 2022 aktiv
D2-Jugend Popp Jürgen SCWW 2016 aktiv
D2-Jugend Ringel Wolfgang SCWW 0171 1981 076 wolfgang.ringel@web.de 2015 aktiv
E-Jugend Wäger Hannes SCWW h.waeger@web.de 2021 aktiv
E-Jugend Gräßle Tobias SCWW 0160 9722 9718 tobbersgraessle@web.de 2018 aktiv
E-Jugend Arnold Frank SCWW 0160 6830 863 2020 aktiv
F-Jugend Frank Stephan SCWW 0171 7869 483 stephan-fra@web.de 2020 aktiv
F-Jugend Kühn Martin SCWW martin.kuehn@schubert-kuehn.de 2020 aktiv
F-Jugend Schuhmann Christian SCWW nadja-christian.schuhmann@web.de 2018 aktiv

U-13 Mädels Grosser Frank SCWW 1602428599 2022 aktiv
U-13 Mädels Eberlein Jana SCWW aktiv

Betreuer/Verantwortliche

# Nachname Vorname Verein Tel. Nr Mail seit wann bis wann Aktiv/Inaktiv
Abteilungsleiter Enzner Andreas SCWW 0171 2129 778 andreasenzner@web.de 2017 aktiv

Abteilungsleiter Herren Frank Stephan SCWW 0171 7869 483 stephan-fra@web.de 2017 aktiv
Abteilungsleiter Frauen Bellmunt Prudencio SCWW 0177 7213 681 bellmunt@freenet.de 2017 aktiv

Jugendleiter Chorowsky Andreas SCWW 2017 aktiv
AH-Verantwortlicher Gräßle Tobias SCWW 0160 9722 9718 tobbersgraessle@web.de 2017 aktiv

Spielleiter Frank Stephan SCWW 0171 7869 483 stephan-fra@web.de 2017 aktiv
Kassier Sauerhammer Steffen SCWW 0151 2181 1407 steffen.sauerhammer@web.de aktiv

Platzwart Plößner Matthias SCWW 0160 7657 373 2007 aktiv
Platzwart Täufer Hartl SCWW aktiv

Betreuer Herren Reißig Hans SCWW 0171 4546 473 2013 aktiv
aktiv

1te Mannschaft Schwarz Stephan SCWW 0170 9915 242 state2233@web.de 2021 aktiv
Frauen Bellmunt Prudencio SCWW 0177 7213 681 bellmunt@freenet.de aktiv

2te Mannschaft Enzner Andreas SCWW 0171 2129 778 andreasenzner@web.de 2008 aktiv
A-Jugend Gerber Norbert SCWW 0176 6136 3593 nbgerber@t-online.de 2015 aktiv
A-Jugend Reinke Lukas SCWW 0151 1588 8588 2019 aktiv
A-Jugend Worstratzki Christoph Colmberg 0160 1875 105 aktiv
B-Jugend Kreysa Tim SCWW 0151 6763 5935 kreysa94@gmx.de 2017 aktiv
B-Jugend Bender Markus SCWW 2020 aktiv
C1-Jugend Angermeyer Markus Oberdachstetten 0173 8839 208 aktiv
C2-Jugend Skuthan Markus SCWW 0151 2717 5240 katrin-markus.snecken@t-online.de 2012 aktiv
D1-Jugend Hammer Alexander Colmberg aktiv
D1-Jugend Kluth Friedrich Colmberg aktiv
D2-Jugend Löslein Maximilian SCWW 2022 aktiv
D2-Jugend Ehrenbrand Uwe SCWW 2022 aktiv
D2-Jugend Popp Jürgen SCWW 2016 aktiv
D2-Jugend Ringel Wolfgang SCWW 0171 1981 076 wolfgang.ringel@web.de 2015 aktiv
E-Jugend Wäger Hannes SCWW h.waeger@web.de 2021 aktiv
E-Jugend Gräßle Tobias SCWW 0160 9722 9718 tobbersgraessle@web.de 2018 aktiv
E-Jugend Arnold Frank SCWW 0160 6830 863 2020 aktiv
F-Jugend Frank Stephan SCWW 0171 7869 483 stephan-fra@web.de 2020 aktiv
F-Jugend Kühn Martin SCWW martin.kuehn@schubert-kuehn.de 2020 aktiv
F-Jugend Schuhmann Christian SCWW nadja-christian.schuhmann@web.de 2018 aktiv

U-13 Mädels Grosser Frank SCWW 1602428599 2022 aktiv
U-13 Mädels Eberlein Jana SCWW aktiv

Betreuer/Verantwortliche

Hier könnte 
auch Ihre Werbung 

stehen .
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ABTEILUNG INTEGRATIONS-ABTEILUNG INTEGRATIONS-
SPORT SPORT 
REHASPORT UND REITSPORTREHASPORT UND REITSPORT

Der inklusive Reitsport erfreut sich immer größer 
werdender Beliebtheit. Am, auf und mit dem Pferd 
werden von den Teilnehmer/innen je nach Können, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten verschiedene Aufga-
ben erfüllt. Geschult werden dabei Konzentration, 
Koordination, Geschicklichkeit, Teamfähigkeit und 
gegenseitige Rücksichtnahme. Spielerisch vermittelt 
werden den Mitgliedern im aktuellen Alter von zwei 
bis fast sechzig Jahren zusätzlich Kenntnisse rund 
ums Pferd unter Berücksichtigung der individuellen 
Bedürfnisse der Vierbeiner bei der Sportausübung.  

Bei der diesjährigen Fortbildung des Behinderten- 
und Rehabilitationssportverbandes Bayern (BVS 
Bayern) haben 13 Teilnehmer/innen ihr Wissen mit 
dem Thema „Sport und Mobilität mit dem Rollstuhl“ 
aufgefrischt und konnten mit vielen neuen Ideen ihre 
Übungsleiterlizenz „Allgemeiner Behindertensport“ 
um weitere vier Jahre verlängern. In der Praxis wur-
den verschiedene Koordinations-, Konzentrations- 
und Fangspiele erprobt, um Kinder mit dem Rollstuhl 
spielerisch Bewegungsmöglichkeiten zu zeigen. In 
der Theorie wurde neben der Demonstration ver-
schiedener Vorsatzgeräte zur besseren Bewältigung 
von Bodenunebenheiten Themen wie Rollstuhlver-
sorgung und Anpassung besprochen. 

Nach langer Pause fand in diesem Jahr erstmals 
wieder ein Sommerfest statt. Alle Teilnehmenden 
hatten trotz niedrigen Temperaturen im Juli einen 
unterhaltsamen Tag mit Köstlichkeiten vom Grill und 
mitgebrachten Salaten vom Buffet. Herzlichen Dank 
an Alle für die Mitgestaltung des Festes. 

Durch den Besuch einer Fortbildung des BVS Mittel-
franken in Nürnberg konnte Kerstin Wolf ihre Lizenz 
zur Prüfung von Sportabzeichen für Menschen mit 
Behinderung um weitere vier Jahre erfolgreich ver-
längern. 

Kerstin Wolf
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Aus dem Training

2022 fand wieder normaler 
Trainingsbetrieb in der Hal-
le statt. Bei den Erwach-
senen gibt es 2 Einheiten 
in der Woche, jeweils am 
Montag und am Donners-
tag, bei den Kindern ist das 
Training   am Montag. Alle 
Einheiten sind gut besucht. 
In den Sommerferien gab es bei den Erwachsenen wie 
seit Jahren üblich ein gemeinsamen Ferientraining mit 
einem Ansbacher Dojo.

Ferien(s)pass Weihenzell

Wie fast jedes Jahr gab es auch 2022 im Rahmen der 
Ferien(s)passaktion ein Karatetraining an dem diesmal 
8 Kinder teilnahmen.

Freundschaftslehrgang in Sugenheim

Im Juni dieses Jahres richteten die Dojos Kôdô Juku 
Veitshöchheim, Bushido Wernsbach-Weihenzell und 
Ryutôjûkû Sugenheim einen gemeinsamen Lehrgang 
in Sugenheim aus. Zusätzlich kamen zu dem Lehrgang 
Karatekas aus Ansbach und Veitsbronn. Im Rahmen 
des Lehrgangs legten Karatekas aus Weihenzell zum 
ersten mal seit Beginn der Pandemie wieder erfolg-
reich eine Gürtelprüfung ab.

Trainingszeiten
Kinder
Montag 18:00 bis 19:00 Uhr in der Hans-Popp-Halle
Kontakt: Andreas Fabi, 0981/96619

Erwachsene und Jugendliche
Montag 19:30 bis 21 Uhr im Mehrzweckraum, Hans-
Popp-Halle
Donnerstag 19:30 bis 21 Uhr im Mehrzweckraum, 
Hans-Popp-Halle
Kontakt: Karin Lierhammer, 0162/9819772

KARATEKARATE Zur Ausübung sind keine besonderen körperlichen Fä-
higkeiten notwendig. Das Training findet Barfuss statt. 
In den ersten Einheiten langt einfache, lockere Sport-
kleidung. Ein Einstieg ist in jedem Alter ohne weitere 
Vorkenntnisse möglich. In der Abteilung wird traditio-
nelles Karate-DO gelehrt, das mehr dem Breitensport 
zuzuordnen ist. Körperbeherrschung und Bewegungs-
abläufe stehen im Vordergrund.

Ein Probetraining ist jederzeit nach Anmeldung per 
Email oder Telefon möglich.

Weitere Informationen zur Abteilung unter 
„www.bushido-weihenzell.de“ bzw. 

EMail „karate@sc-ww.de”
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In den Wintermonaten fanden keine Aktivitäten in der-
Halle statt.

Bei der Abteilungsversammlung am 21. April ergab sich 
eine Änderung in der Vorstandschaft. Der bis- herige 
Abteilungsleiter Günther Kalke stand, wie er bereits im 
Vorfeld angekündigt hatte, nach 8 Jahren nicht mehr 
für eine Wiederwahl zur Verfügung. Mit Volkan Mert-
kan wurde aber schnell ein geeigneter Nachfolger der 
nächsten Generation gefunden. 

Bei den anderen Positionen gab es keine Ände- run-
gen. Stellvertretende Abteilungsleiterin bleibt Christa 
Büchner, Kassier Hans Wolf, Schriftführerin Gertrud 
Haag und Platzwart Ludwig Heckl. 

Die Freiluftsaison konnte dieses Jahr ohne maß- nah-
menbedingte Einschränkungen beginnen.

Das Herrichten der Sandplätze wurde, wie in den ver-
gangenen Jahren, unter der Regie von Ludwig Heckl 
und Helmut Haag erledigt. So konnten sich Damen und 
Herren immer montags und freitags in der Regel ab 
18.00 Uhr zum freien Spielen auf der Anlage treffen, 
das meist in ein gemütliches Bei- sammensein im Ten-
nisheim mündete. 

Am Pfingstmontag wurde traditionsgemäß das Schleif-
chenturnier organisiert, das bei reger Beteiligung an-
schließend bei Kaffee und Kuchen endete. Unsere 
Herren bildeten mit den Bruckbergern wieder eine 
Spielgemeinschaft. Nach der äußerst erfolgreichen 
Saison 2021, als die Herren ohne Verlustpunkte in die 

TENNISTENNIS nächst höhere Liga aufstiegen, mussten sie in diesem 
Jahr in der Gruppe „Herren 50“ ohne Sieg mit dem 7. 
Platz von 7 Mannschaften wieder absteigen. Zu den 
gegnerischen Mann- schaften zählten z. B. TSV Rohr, 
TSV Ansbach, TB Johannis Nürnberg. Im kommenden 
Jahr wird dann eine HE 60 gemeldet, wo unsere Herren 
Helmut Haag, Ludwig Heckl, Kurt Horneber, Willi Weiß 
und Hans Wolf dabei sein werden. 

Die Damen starteten ihre jährliche Radtour am 25.9. 
bei starker Bewölkung. Entlang der Rezat ging es nach 
Windsbach. Nach der Mittagspause in Moos- bach 
musste dann auf dem Rückweg die Regen- ausrüstung 
ausgepackt und getestet werden. Alle waren sich einig: 
ein erfahrungsreicher aber auch gelungener Ausflug. 

Die geplante Herbst-Weinwanderung am 2. Oktober 
fiel bei Dauerregen buchstäblich ins Wasser. So wurde 
kurzfristig in ein Pilze-Essen umdisponiert. Unser Willi 
Weiß sammelte frühmorgens genügend „Material“ und 
bereitete die Pilze im Tennisheim mit Unterstützung der 
Damen, die diverse Beilagen mitbrachten, zu einem 
vorzüglichen Mittagsmahl auf. Zufriedene Gesichter 
trotzten dem verregneten Sonntag. 

Auf unserer Sportanlage stehen drei sehr gut bespiel-
bare Sandplätze zur Verfügung, die von Mitte April bis 
zu den ersten Frösten im Herbst zum Spielen einladen. 
Neue Mitglieder sind jederzeit herzlich willkommen! TH/
GK 
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Hallo liebe sportbegeister-
te Leserinnen und Leser!

Wir, die Volleyball-Damen 
haben uns nach der lan-
gen „Corona-Pause“, in 
der wir vergangene Saison 
2021/2022 nur einen Spiel-
tag mit unserer Spielge-
meinschaft 

			        Wernsbach-Weihenzell/
			         Lichtenau bestreiten durften, 
mit voller Vorfreude und neuer Motivation in die Vorbe-
reitungsphase gestürzt.

Die Trainingspause zuvor wurde von vielen Spielerin-
nen für Urlaube und Reisen genutzt. Ein paar Spiele-
rinnen haben sich sogar bei einigen „Beachcamps“, wie 
z. B. in Riccione (Italien) angemeldet. Hier gibt es den 
Sommer über zahlreiche Sportangebote.

Das darf natürlich auch mal sein, bevor man sich wie-
der richtig ins Zeug legt und die neue Saison 2022/2023 
startet.

Die Vorbereitungsphase fand in den heißen Sommer-
monaten überwiegend am Beachfeld in Lichtenau statt.

Zwei unserer Spielerinnen, Tina Nentwig und Theresa 
Korn, haben sich zudem im vergangenen Jahr einer 
neuen Herausforderung angenommen und den C-Trai-
nerschein im Breitensport (Abteilung Volleyball) mit 
Bravour bestanden. Es wurde ein Lob für die Teilneh-
mer-Gruppe in diesem Jahr ausgesprochen, nachdem 
diese seit 2 Jahren wieder mit Abstand die besten Lehr-
gangs-Absolventen waren. Die Trainerschein-Ausbil-
dung hat an 4 Wochenenden stattgefunden. Die ersten 
beiden Wochenenden fanden in Germering statt, bei 
welchen es sich um den Grundlehrgang handelte; die 
anderen zwei Wochenenden waren dann der Aufbau-
lehrgang in Oberhaching.

Nachdem einige Spielerinnen nicht mehr in der Saison 

VOLLEYBALLVOLLEYBALL 2022/2023 starten, war es zu Beginn der Mannschafts-
meldung unklar, ob eine Mannschaft überhaupt ge-
meldet werden kann. Allerdings konnten wir Zuwachs 
durch Spielerinnen aus Ansbach gewinnen, sodass am 
Ende doch eine Meldung der „VSG Lichtenau/Werns-
bach-Weihenzell“ in der Bezirksklasse (BKL) möglich 
war.

Inzwischen haben sich die neuen Spielerinnen aus 
Ansbach gut in unser Team eingefunden und einge-
spielt. Wir haben uns zu den Hallen-Trainingszeiten gut 
vorbereitet, und alle Spielerinnen sind heiß auf die Sai-
son, die inzwischen mit dem 1. Spieltag in Dürrwangen 
begonnen hat.

Am Samstag, den 08.10.2022 war unsere Mannschaft 
in Dürrwangen Gast, top motiviert und hat die ersten 
beiden Siege der Saison gegen Dürrwangen und Post 
SV Nürnberg heimgeholt.

Wir hoffen natürlich, dass wir weitere Spieltage in der 
Saison bestreiten dürfen und kein Spieltag mehr auf-
grund von Corona abgesagt werden muss. Wir sind 
hoch motiviert endlich wieder (auch länger) Volleyball 
in den Hallen spielen zu dürfen.

Eure Volleyball-Abteilung

Lisa Nölp
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Wir wünschen 
unseren Mit-
gliedern frohe 
Weihnachten 
und einen 
guten Rutsch 
ins Neue 
Jahr.

Schubert + Kühn GmbH & Co. KG
Gewerbering 3

91629 Weihenzell bei Ansbach

Tel.: 0 98 02/ 95 25 8-0

kontakt@schubert-kuehn.de

www.schubert-kuehn.de 

Wohngesund bauen,
effi zient Energie gewinnen,

nachhaltig Leben!

20Jahre
Schubert + Kühn – Massivholzhäuser & Photovoltaik


