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Zellrliglinger Str.

91629 Weihenzell Volland,s
Tel. (0 58 02) 89 26 Getrinkewelt

Fax. [0 98 02) 95 T8 29  Wir léschen jeden Durst

Montag und Freitag 8.00-12.30 und 14.00-18.00 Uhr
Dienstag—Donnerstag 14.00-18.00 Uhr, Samstag 8.00-13.00 Uhr
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Fremdenzimmer

deutsche Kiche - thailandische Kiiche, mit Bestaung

auch Gutschein erhaltlich

Boo Egever Otfrungszresten:

MNaubnck @ Mo — Mi at 16:00 Uhr
91580 Bruckberg Do Rubwetag

Ted: 008021 7319 Fr ab 16:00 Uhr
Mobit 0160 5812322 Sa 11:00 Uk — 23:00 Ui
Zimmenmaserisning kel magich Sa 1000 Like — 21:00 Uhr
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Buchhandlung Schreiber

Inhaber: Erich May

Privat:
Kreuzweg 2
S1629 Weihenzell

Buchhandiung:
Lizziralle 11

91522 Anshach
Tel 09 81732 41
Fax 0981/ 152 12

buchhandiung-schraibenian2d de
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Bauholz « Bretter + Dielen
Lohnschnitt « Latten + Kantholz

In den Holzarten Fichte, Kiefer, Larche
und Douglasie. Aul Wunsch avuch gehobelt,
imprégniert poer getrocknet.
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Innovative

Technik fir volle
Flexibilitat

Logano plus GB145.
Der neue Ol-Brenn-
wertkessel spart
viel Energie — mit
Lambdasonden-
und Einspritzventil-
technik aus der Automobil-
industrie.

Warme ist unser Element
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91522 Ansbach - Obereichenbach
Telefon (09802) 247 + 854646

HEIZUNG
LUFTUNG

ANSPRECHPARTNER

1. Vorsitzender

Roman Chorowsky, Tel.: 09802 | 225
E-Mail: 1-Vorsitzender@sc-ww.de

2. Vorsitzender, Geschaftsstelle
Rainer Foltyn

E-Mail: geschaeftsstelle@sc-ww.de
3. Vorsitzende, Hauptkassiererin
Gertraud Keil-Schwender

E-Mail: finanzen@sc-ww.de

Schriftfiihrer
Andreas Bodenmiller

v.l.n.r.: Andreas Bodenmiller, Rainer Foltyn,
Gertraud Keil-Schwender, Roman Chorowsky

Beisitzer der Vorstandschaft

Andreas Enzner, Volkan Mertkan, Klaus Bratz,
Thomas Hofmockel
Ehrenamtsbeauftragter

Franz Oechsner

Mitgliederverwaltung

Monika Nolp

E-Mail: mitgliederverwaltung@sc-ww.de
Gesamtjugendleiter

Umit Kiral,

E-Mail: gesamtjugend@sc-ww.de
Bauwart

Karl Nolp,

E-Mail: bauwart@sc-ww.de

Offentlichkeitsarbeit und Werbung

Werner Mauerer & Karl-Heinz Zoller
E-Mail: oeffentlichkeit@sc-ww.de

Redaktionsschluss fiir Heft 14: 17.10.2021
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Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde,

ein Jahr ist schnell vergangen, und es hat sich wie-
der einiges in unserem Verein getan.

Als erstes, mdchte sich die Vorstandschaft fur die
gute Zusammenarbeit im vergangen Jahr bedanken.
Die Zahl von gegenwartig 973 Mitgliedern ist auch
ein Zeichen fur die erfolgreiche Vereinsarbeit.

Auf Grund von Corona mussten wir den kompletten
Spiel- und Trainingsbetrieb ab Anfang Marz einstel-
len. Ab August konnte man Trainingsspiele ohne Zu-
schauer veranstalten, das macht jedoch keinen Spaf3.
Am 27 .09. hatten wir das erste Heimspiel unserer 1.
Herren FuBballmannschaft mit 90 Zuschauern. Na-
turlich unter den strengen Auflagen vom BLSV.

Geplant war fur dieses Jahr eine Feier zum 60-jah-
rigen Bestehen unseres Sportclubs. Leider mussen
wir auf dieses Highlight verzichten.

Wir haben auch ein Hygienekonzept erstellt, bitte
achtet darauf dass es jeder einhalt. Es kdnnen hohe
Strafen auf den Verein zukommen. Genaueres steht
auf unsere Homepage.

Keiner weil} so genau, was es morgen flir neue Vor-
schriften gibt. Alle Abteilungen missen gut zusam-
men halten und das Beste aus der Situation machen,
es ist halt ein besonderes Jahr. Wir arbeiten daran,
dass jede Abteilung ihr Training und ihre Spiele
durchfihren kann.

Leider mussten wir unser Sportheim in Wernsbach
das ganze Jahr fur Feiern schliefen, da keiner die
Verantwortung fur die Einhaltung der Hygieneregeln
Ubernehmen kann. Definitiv ist es ein schwieriges
Jahr fur jedes aktive Mitglied, mit allen diesen Ein-

schrankungen, weil Sportgerate gereinigt und LUf-
tungszeiten, Mundschutz und Abstandsregeln einge-
halten werden mussen. Dies wird vor allem im Winter
gewiss nicht einfach werden.

Ein groRes Dankeschdn unseren Mitgliedern, die in
der schwierigen Zeit dem Verein die Treue gehalten
haben und nicht ausgetreten sind und uns weiterhin
mit ihren Beitragen unterstutzen.

Ab Anfang Juli konnte unser Sportheim nach einer
grundlichen Renovierung wieder 6ffnen, und uns mit
Pizza und anderen Kdstlichkeiten verwdhnen. Unse-
re Schafkopfspieler kbnnen auch wieder Ihrem Hob-
by nachgehen, sie treffen sich jeden Donnerstag in
geselliger Runde.

Eine groflRe Herausforderung wird der geplante Um-
bau der Hans Popp Halle im Frihjahr 2021 sein. Be-
sonders schwerwiegend stellt sich dann die Situation
fur unsere Indoor-Sportabteilungen wie z.B. Badmin-
ton, Volleyball, Karate oder Integrationssport dar.
Erschwerend kommt das Problem hinzu, dass auf-
grund der weiterhin geltenden Abstandsregeln vie-
le Gruppen und Vereine die GroRe der Hans- Popp
Turnhalle nutzen wollen.

Im nachsten Jahr findet unsere Jahreshauptver-
sammlung mit Neuwahlen in Zellriglingen im Gast-
haus Ehrenbrand (voraussichtlich im April) statt,
falls wir coronabedingt nicht zu gréReren Abstanden
gezwungen sind.

Abschliellend mdéchte ich mich bei allen bedanken,
die unseren Verein mit viel Leidenschaft, Zeit und
Engagement ehrenamtlich unterstitzen. Ein grof3es
Dankeschdn geht an die vielen Sponsoren und die
Gemeinde, ohne die vieles nicht moglich ware.

Ich winsche allen Mitgliedern und ihren Familien ein
besinnliches Weihnachtsfest, einen guten Rutsch
und viel Gesundheit fir das Neue Jahr 2021.

Mit sportlichen GriRen
Chorowsky Roman 1. Vorsitzender
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FUSSBALL

Hier ein kleiner Uberblick aus der Abteilung
FuBball iber das Jahr 2020.

Nichts ahnend und voller Vorfreude bereiteten sich
unsere Madchen und Jungs auf die Rickrunde der
Saison 2019/2020 vor. Spatestens Mitte Februar war
jedem klar diese Saison wird nicht wie die letzten
verlaufen. Auch vor uns FuBballern macht Corona
nicht halt. Nach ewigen Sitzungen und Webinaren
(World-Wide-Web-Seminaren)mit den jeweiligen
Zustandigen des Bayerischen Fuliball Verbandes
(BFV) wurde beschlossen, die Saison erst einmal
auszusetzen, Ausgang offen. Nachdem die erste
Welle Uberstanden war, konnten wir wieder in den
Trainingsbetrieb starten. Dieser war naturlich nur
unter gewissen Auflagen moglich, an dieser Stelle
muss ich ein Lob an alle Kinder, Eltern, Betreuer und
Spieler richten da es keine gréReren Probleme gab.
Alle sehnten den Saisonstart herbei und freuten sich,
endlich wieder ihrem Hobby mit vollem Eifer nachge-
hen zu durfen. Dieser wurde immer wieder nach hin-
ten hinaus geschoben, da keiner wusste, was genau
passiert und wie man sich verhalten soll. Letztend-
lich wurde die Runde in der Jugend abgebrochen,
bei den Herren Damen und Madchen wurde sie fort-
gesetzt. Aufgrund von Verdachtsfallen kam es im-
mer wieder zu spontanen Spielverschiebungen und

Wir machen den Weg frei.

VR-Bank
Mittelfranken West eG = ==

Absagen, was den Alltag fur unsere Betreuer aber
auch fir die Spieler - “Wir wollen einfach nur Kicken*
- nicht einfacher machte. Trotz aller Bemihungen der
Trainer, das Training auch ohne Spiele Interessant
zu gestalten und damit die Laune hoch zu halten,
mussten wir einen leichten Spielerriickgang in eini-
gen Mannschaften verzeichnen. Dieser fiel aber bei
weitem nicht so schlimm aus wie in anderen Verein,
Ich denke, da kdnnen wir uns alle auf die Schultern
klopfen, denn die Mlhe hat sich gelohnt. Auch in die-
ser schweren Zeit kann die FuRballabteilung positiv
in die Zukunft schauen, in den Kleinfeldmannschaf-
ten haben wir verhaltnismalig viele sportbegeisterte
Kinder. Auch sportlich kdnnen wir Positives vermel-
den. Es spielen so gut wie alle Mannschaften in den
oberen Bereichen ihrer jeweiligen Klassen mit, einige
sogar mit Ambitionen auf den Aufstieg. Wir geben al-
les dafur, den FuRball in Weihenzell, egal unter wel-
chen Umstanden, attraktiv zu gestalten. Gerade in
solchen Zeiten ist der Zusammenhalt wichtig, und der
ist in der Abteilung definitiv vorhanden, das habt |hr
alle miteinander bewiesen. Deshalb mdchte ich mich
bei allen Betreuern, Kindern, Spielern, Vereinsfunk-
tionaren und Eltern bedanken. Ohne Euch waére der
Fulball nur halb so schén und total langweilig. Ich
wunsche allen viel Gesundheit und allzeit guten Kick.

Euer Abteilungsleiter FuRRball
Andreas Enzner

D1 Colmberg, Lehrberg, Oberdachstetten,
Weihenzell

Saison 2019/2020

Zu Beginn der Saison musste sich das neu zusam-
mengewdrfelte Team natdrlich erst finden. So kam
es, dass das erste Spiel gegen Dombihl mit 5:0
verloren wurde. Danach kam gleich die erste Run-
de im Pokal gegen die Fichte aus Ansbach und ein
ungliickliches 2:1 gegen uns. Raus aus dem Pokal
konnten sich die Jungs jetzt auf die Meisterschaft
konzentrieren. Aber es fehlte immer noch die Fein-
abstimmung und so entschieden unsere Gegner das
Spiel 6:1 fur sich. Auch das folgende Spiel ging 5:1
fur die Gegner aus. Im darauf folgenden Spiel hatte
es normalerweise ein unentschieden gegeben, aber
leider wurde ein Abseitstor des Gegners nicht erkannt
und so verloren wir mit 2:1. Das nachste Spiel haben
wir wieder mit 3:1 verloren. Und so ging es zunachst
ernuchternd weiter...2:0 verloren, 2:0 verloren, 7:1
verloren, 1:0 verloren. Aber es konnten zwei Spiele
nicht ausgetragen werden, da sie von den Trainern
des Gegners abgesagt wurden. Der Fairness zuliebe
haben wir auch auf die Punkte verzichtet.



Dann kamen in der Winterpause aber die Turniere
und wir wurden einmal erster, einmal dritter und beim
letzten Turnier wieder erster.

Leider fiel die komplette Riickrunde dem SARS-COV
2 Virus zum Opfer, und so konnten wir unseren Ta-
bellenstand nicht mehr verbessern. Nachdem kein
einziges Spiel in der Rickrunde ausgetragen wurde,
hat man entschieden, dass die Teams absteigen, die
in der Hinrunde keinen einzigen Punkt erzielt hatten.
Das waren leider wir, obwohl uns zwei Spiele gefehlt
haben und wir auf die uns zustehenden Punkte ver-
zichtet hatten. Ermutigt durch die Erfolge in den Win-
ter-Turnieren beginnen wir jetzt jedoch zuversichtlich
mit dem Neuaufbau.

Danke an die Platzwarte, dass sie uns mit inren Vor-
bereitungen das Spielen einfacher gemacht haben.

Christoph Escherle

R ‘i TR Emir T

Meine Helden 1. Platz + bester
Spieler + bester Jongleur!!

E1-Jugend

In die Saison 2019/2020 starteten wir mit einem sehr
kleinen Kader mit nur 9 Kindern vom Jahrgang 2009
und einem Trainer. Die Jungs waren aber sehr mo-
tiviert und immer mit Spal} dabei. Bei den Spielen
hat keiner von den Jungs gefehlt. Die Trainingsbetei-
ligung lag bei 90%. Nach 4 Siegen und 2 Niederlage
in einer sehr starken Gruppe haben wir die Vorrunde
auf Platz 3 abgeschlossen. Im Pokal schafften wir es
sogar bis in die vierte Runde und hatten mit ein biss-
chen mehr Fortune durchaus die Mdglichkeit gehabt
in die Endrunde einzuziehen. Auch nahmen wir an
drei Hallenturnieren teil mit unterschiedlichem Erfolg,
wir erreichten die Range 2, 7 und 9. Als wir dann die
Hallensaison beendeten und unser Training wieder
auf dem gruinen Rasen austben wollten, kam Coro-
na und ein sofortiger Fussballstopp.

Nach einigen Wochen kam dann eine Nominierung
durch den TSV Elpersdorf fir die Klopapier Challen-
ge zur richtigen Zeit und sorgte fur die Jungs mal




wieder fur eine schéne Abwechslung. Innerhalb von
48 Stunden war dann das Video fertig (Danke an
Rene Bl.) und die Challenge erfolgreich gemeistert.
Im Juni nahmen wir dann unter Einhaltung von Ab-
stand und Hygienekonzept unser Training wieder
auf. Die Jungs waren das ganze Jahr mit Begeiste-
rung dabei. Die neun Kinder und ihr Trainer sind zur
neuen Saison in die D-Jugend vorgerlckt.

Skuthan Markus, Trainer E1

U11-Madchen

Die Freude am FuRball ist bei unseren 8 - 11 Jah-
re alten Madchen an jedem Mittwoch zu sehen. Bei
den insgesamt 19 begeisterten Ful3ballspielerinnen,
von denen immer mindestens 12 im Training waren,
erkennt man einen bemerkenswerten Trainingsfleif3.
Anfang Februar bestritten wir unser erstes Turnier,
bei dem allerdings leider einige Teams kurzfristig
abgesagt haben und es nur mit drei Teams ausge-
tragen wurde. Dennoch war dies ein erfolgreicher
und lehrreicher

Tag. Wahrend

der Corona-Zeit

hatten wir eine
langere Trai-
ningspause.
Umso  groler
war die Freude,
danach endlich
wieder auf dem
Platz spielen
zu koénnen. Ein
regelmaliger
Spielbetrieb fin-
det bei uns noch
nicht statt, wes-
wegen wir uns
im kommenden
Jahr um einige
Freundschaftsspiele bemiihen.

Installation, Banschiosserel Edelstahiverarbeltung

Frankendorf 12
91629 Welhenzell

Tel. 09802 | 253
Fax, 09802/ 1877

firmaheldZymail.com
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FITNESS UND GESUNDHEIT

Zusammenfassung der Chronik der Abtei-
lung Fitness und Gesundheit 14. Oktober
2020

Die Abteilung Fitness und Gesundheit prasentiert
sich im Jahr des 60-jahrigen Bestehens des Sport-
vereins als eine moderne Abteilung mit einem vielsei-
tigen Sportprogramm, das von qualifizierten Ubungs-
leiterinnen und Ubungsleitern angeboten wird.

Neben Ricken- und Muskeltraining, Senioren-,
Osteoporose-Gymnastik und Breitensport werden
Eltern-Kind-Turnen, Aqua-Fitness, Mountainbike,

Yoga, Pilates angeboten und im Sommer die Mdg-
lichkeit das Bayerische oder das Deutsche Sportab-
zeichen zu erlangen. Die Abteilung Fitness und Ge-
sundheit ist mit 430 Mitgliedern die grofte Abteilung
innerhalb des SC Wernsbach-Weihenzell.

Im Jubildumsjahr 2020 fuhren die Abteilung Wally
Schréter und ihre Stellvertreterin Sandra Bodenmil-
ler. Die Kasse verwaltet Inge Muller, Anneliese Sey-
ler fungiert als SchriftfGhrerin und Gerlinde Gruber
als Vergnugungswartin.

1973 wurde die Abteilung ,Damengymnastik auf
Initiative von Erika Hofmockel, der ersten Ubungs-
leiterin, gegriindet. 1978 Ubernahm Luise Schellen-
berge die Abteilungsleitung und Hannelore May die
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Ubungsleitung. Luise Schellenberger griindete 1979
eine Jazz-Gymnastikgruppe, die mit wechselnder
Leitung bis 1993 mit ihren Auftritten zum lebendigen
Vereinsleben beitrug. 1979 GUbernahm dann Annelie-
se Seyler das Amt der Abteilungsleiterin.

Aus der Ballspielgruppe von Hannelore Matschke
entstand eine aktive Damen-Volleyballgruppe, die
von Ginter Gussmann trainiert wurde. Volleyball
wird seit 1984 als eigenstandige Abteilung im Verein
gefuhrt. Von Hannelore Matschke wurde erstmals
,Mutter- und Kind-Turnen“ und ,Schilerturnen“ an-
geboten. Die Kinderturnstunden wurden spater von
Inge Muller Gbernommen. Das ,Eltern-Kind-Turnen®
leitet gegenwartig Sandra Bodenmiller.

2005 Ioste Inge Miiller Inge Birkel ab. Von 1983 an
leitete Gertrud Oechsner die Abteilung.

1984 bis 2020 dbernahm Anneliese Seyler das Trai-
ning verschiedener Gymnastikgruppen z. B. mit den
Bezeichnungen ,Gesunder Ricken®, ,Osteoporo-
segymnastik®, Nordic Walking“ oder ,Rucken- und
Muskeltraining®“. In den 80erJahren liegt Aerobic im
Trend, es wird ab 1986 von Sabine Hauser, Andrea
Gabel, Sylvia Feinauer und spater auch von Jutta
Cran bis 2006 angeboten.




Uber 70 Personen wollten dabei sein, als 2008
erstmals ,Pilates* angeboten wurde. Auf Initiative
von Paul Kampf wurde ein woéchentliches Training
zur Prifung flr das Bayerische oder das Deutsche
Sportabzeichen angeboten, das bis heute 69 Sport-
ler absolvierten. Das ,,Aqua-Fitness-Training“ das im
Freibad Weihenzell angeboten werden konnte, fand
sofort begeisterte Teilnehmer. Ab 2009 fiihrte Karin
Hecht ,Yoga-Kurse“ durch.

Als jingste Sparte nahm die ,Rollstuhlsport-Grup-
pe“ ihr Training auf. Geleitet wird die ,Rolligang” von
Kerstin Wolf. Nach sieben Jahren musste 2019 die
Zumba-Truppe von Melanie Weth mangels Nachfra-
ge aus dem Programm genommen werden.

Die kontinuierlich positive Entwicklung der Gruppe
LFitness und Gesundheit* ist insbesondere auf die
qualifizierte Tatigkeit der Ubungsleiterinnen, die in
den vielen Jahren tatig waren, zurlckzufuhren.

Tel.: 0981 9508909

B Krankengymnastik

B Manuglle Therapin

B Extanslonatherapla

® CMD, Schiingantisch

B PHF [KG-Meura)

m Riickenschule

® Elskiratherapia

B Uitraschall

B Sporiphysiolherapis

B KGG (Gerflagesl Krankemngym. |
B Manuelle Lymphdrainage
® Massage

® Fango

B Cryotherapée {Eis}

Ulrich Kocker, Praxis fur Physiotherapie
Ansbach, Brauhausstrasse 15, B Eingang




Hier sind stellvertretend Anneliese Seyler (seit 1984)
und Inge Mliller (seit 1985) sowie die langjahrige Ab-
teilungsleiterin Marianne Taufer zu nennen, die Uber
Jahre dem Verein als Ubungs- bzw. Abteilungsleite-
rinnen zur Verfugung standen und stehen.

Unser Sportclub konnte die Giite-Siegel ,Sport pro
Gesundheit* und ,Sport pro Reha“ durch Anneliese
Seyler als Auszeichnung entgegennehmen.

Im Corona-Jahr, Lockdown ab Mitte Marz bis Ende
Juli, war die gesamte Sportstatte gesperrt. Zur Uber-
briickung wurde Pilates von Melanie Weth und Vi-
deo-Gymnastik von Inge Miller online angeboten.
Das Angebot wurde mit grof3er Freude angenom-
men!

Ein herzlicher Dank gilt all den in obiger Chronik Ge-
nannten und Ungenannten, die sich fur die Abteilung
seit ihrer Grindung ehrenamtlich engagierten! Ohne
sie ware ein so breites Angebot nicht moglich.

Die ausfihrliche Chronik ist in der SC-WW-Home-
page nachzulesen: https://sc-ww.de/

Das war noch vor dem Lockdown!

Anneliese Seyler
beendet Ubungsleiter-
tatigkeit

Anneliese beendet zum
Jahreswechsel 2020 ihre
Tatigkeit als Ubungsleite-

rin im Sportclub Werns-
bach-Weihenzell.

Von 1982 bis heute ist
d Anneliese Schriftfihrerin
der Abteilung ,Fitness und
Gesundheit"..

1982 bis 1983 Ubernahm
g sie das Amt der Abtei-
lungsleiterin.

Seit Mai 1984 war sie Ubungsleiterin mit zunachst 16
Teilnehmerinnen, im Januar 1986 waren es bereits
50. So wurden die Teilnehmerinnen in zwei Gruppen
geteilt, einige Jahre hatte sie sogar vier Gruppen:

Zwei Gruppen Rehasport Osteoporose und zwei
Gruppen Damen-gymnastik.

1995 wurde die Damengymnastik in Wirbelsau-
lengymnastik umbenannt.

2000 wurde Wirbelsdulengymnastik in Ricken- und
Muskeltraining umbenannt und es nahmen auch
Manner teil.

Anneliese bekam folgende Auszeichnungen durch
den Deutschen Turnerbund verliehen:

* Qualifikation ,Sport pro Gesundheit*
* Ricken und Muskeltraining

 Qualitatssiegel ,Pravention“ Fitness und
Muskeltraining

Durch zahlreiche Aus- und Fortbildungen hat sie fol-
gende BLSV Lizenzen:

* Breitensport Erwachsene/Altere
« Pravention fiir Altere/Osteoporose

 Pravention Haltung/Bewegung/Herz/Kreislauf

2002 bekam Anneliese eine Urkunde fur 20 Jahre
Mitarbeit im Verein, 2009 fiir 25 Jahre Ubungsleiter-
tatigkeit. 2017 bekam sie eine Urkunde vom Verein
fur 40 Jahre Mitgliedschaft.

Bis heute ist Anneliese 43 Jahre Vereinsmitglied
und sorgt seit 36 Jahren dafiir, dass die Vereinsmit-
glieder Pravention betreiben, sich fit und gesund
halten kénnen und auch noch sehr viel Spaf’ dabei
haben. Anneliese war es immer wichtig, neben
dem Sport auch etwas fiir die Geselligkeit zu tun.
So war sie bei vielen Feiern, Skifahrten und beim




gemutlichen Zusammensitzen nach der Mitt-
woch-Abend-Gymnastik immer gerne dabei!

Mit ihr verlasst uns eine hoch geschatzte, engagier-
te und kompetente Ubungsleiterin, der unser Verein
sehr viel zu verdanken hat!

Liebe Anneliese, vielen, vielen Dank!

Wally Schroéter

Wally Schroter wird neue Abteilungsleiterin
fiir Fitness und Gesundheit

Seit 1. Dezember 2019 habe ich die Leitung der Ab-
teilung ,Fitness und Gesundheit® von Gertrud Oechs-
ner, die diese grof3e Abteilung zuletzt 10 Jahre lang
hervorragend geleitet hat, Gbernommen. Durch die
Corona-Pandemie gab es Mitte Marz einen deutsch-
landweiten Lockdown, und somit war die gesamte
Sportstatte im Innenbereich bis Juli gesperrt!

Um dem bewegungswilligen Kérper und Geist entge-
genzukommen haben Melanie Weth und Inge Muller
Pilates und Videogymnastik online angeboten. Das
war eine tolle Sache und wurde sehr gut angenom-
men.

Zum Jahresende wird uns leider unsere langjahrige,
sehr geschéatzte und hochqualifizierte Ubungsleiterin
Anneliese Seyler nach 36 Jahren Tatigkeit im Verein
verlassen. Wir suchen fir sie eine Nachfolgerin.

Die Gymnastikstunden werden vertretungsweise von
Inge Miiller weiter gehalten, bis eine neue Ubungs-
leiterin gefunden ist.

Ich mochte zum Schluss noch auf die bestehende
Maskenpflicht hinweisen!

(Stand Oktober 2020 bis auf Weiteres).

Die Maske ist zwingend auf dem
gesamten Sportgelande zu tragen,
auf dem Hinweg bis zum Platz und
nach Beendigung der Sporteinheit.

Wally Schroter, Abteilungsleiterin

Aquafitness

Wie jedes Jahr fand das Aqua-Fitnesstraining im
Weihenzeller Freibad, trotz der wegen Corona ver-
kirzten Zeit, wieder begeisterten Anklang.




Rucken- und Muskeltraining und Senioren-
sport im SC Wernsbach-Weihenzell

Wir sind keine ,Einzelkampfer®! Wir trainieren ge-
meinsam in der Schulturnhalle in Weihenzell,

Riicken- und Muskeltraining: mittwochs
von 17.45 - 19 Uhr und 19.00 — 20.00 Uhr.

=

Sport ist in jedem Alter gesund fur Kdérper und Psy-
che. Wer Sport treibt, beugt Krankheiten vor, verbes-
sert die Koordination und bleibt langer beweglich. Im
Laufe unseres Lebens begegnen wir vielen gesund-
heitlichen Herausforderungen. Deshalb hat dieser
Ausgleich, kdrperlich zu splren, wie Bewegung den
Geist frei und die Gelenke geschmeidig macht, fur uns
eine positive Wirkung. Wir wollen Lust, Freude und
Spal® am Bewegungstraining haben und gemeinsam
in der Gruppe bei zahlreichen Ubungen erleben. Des-
halb komme probiere es aus und mach mit!

Seniorensport 19.00 — 20.00 Uhr.
Deshalb komme, probiere es aus und mach mit!

Kann ich im Alter noch Muskeln aufbauen?

Mit zunehmendem Alter wird es tatsachlich schwerer,
Muskelmasse aufzubauen. Wer nicht gezielt trainiert,
baut ab etwa 30 bis 40 Jahren automatisch Muskeln
ab, Dafir gibt es verschieden Grinde.

Wer jedoch stetig trainiert und sich gesund und ei-
weildreich ernahrt, regt nicht nur den Stoffwechsel
an und liefert ihm wichtige Bausteine fir die Mus-
kelkraft. Eine solche Lebensweise bewirkt dariiber
hinaus, bass bei Nerven und Muskulatur standig
Wachstumsreize gesetzt werden.




Klar ist: je groRer die Muskelmasse
in jungeren Jahren, desto besser
die Ausgangslage fur ihren Erhalt
im Alter. Ein Grund jung anzufan-
gen und so lange wie moglich, die
Muskeln trainieren.

Ihr kompetenter Fachhandler vor Ort

* Verkauf [ annena, )
* Reparatur ﬂg_tf._l.
* Kundendienst e

» Installation
ﬁmem&m/

Panasonic terra@®

WEEL A S e s

Oberh3userstr. 55 = 91522 Ansbach = fts-ansbach.de = 0981 / 46 1000

TV - HiFi - Computer - B5L - Netzwerk - Handy - Telefon - Smart Home - Meisterwerkstatt

Lebensqualitat vor Ort.
Wohnpark Windmuhle

« Alten- und Pflegeheim Haus Heimweg
« Beschutzender Bereich

« Seniorentagespflege

 Betreutes Wohnen

« Fachstelle fir pflegende Angehdérige

v .
' Erwelte\’ung Rummelsberger Strale 11+ 13 | Ansbach
4 Telefon 0981 970380
haus-heimweg@rummelsberger.net

Menschen an lhrer Seite.
Die Rummelsberger

rummelsberger-diakonie.de/windmuehle




VER|sicHER| NG
[KaMMER
[BAYERN|

Wenn der Ball mal nicht rund und die 11 doch
keine Freunde sind, dann kommen wir ins Spiel:
die Versicherungskammer Bayern.

Ob Unfall-, Kranken-, Sach- oder Lebensversiche-
rung - wir beraten Sie, was flr Sie am besten ist.
Kommen Sie doch gleich bei uns vorbei -

denn nach dem Spiel ist vor dem Spiel.

Versicherungsbiiro Johann Nalp

Kreuzweg 18 « 91629 Weihenzell

Telefon (098 02) BB00 « Telefax (098 02) 7800
E-Mail info@noelp.vkb.de

Eltern-Kind-Turnen

Beim Eltern-Kind-Turnen treffen wir uns nomalerwei-
se ab Ende September bis Ostern immer Mittwoch
nachmittags, um uns auszutoben und unsere allge-
meine Bewegungs- und Koordinationsfahigkeit zu
schulen.

Unsere Kinder sind zwischen 0 und 6 Jahren alt und
kommen in Begleitung eines Erwachsenen. Nach
unserer BegrufRungsrunde bauen die GrofRen die
Stationen auf. Die Kinder haben riefsen Spal} dabei
sich in der kalten Jahreszeit fir zwei Ubungsstunden
so richtig auszutoben! Es wird geklettert, balanciert,
geschaukelt, gerannt, Purzelbaume geschlagen und
vieles mehr.

Leider ist es dieses Jahr anders. Aufgrund von Co-
rona durfen aktuell max. 20 Personen in der Halle
anwesend sein (Stand Anfang Oktober 2020). Da wir
normalerweise so um die ca. 40 Kinder zzgl. ihrer
Begleitpersonen sind wirde das diesen Rahmen bei
weitem Ubersteigen. Von daher ist unser Treff zur
Zeit bedauerlicherweise nicht moglich.

Sollten sich die Voraussetzungen andern, melde ich
mich schnellstmdglich bei Euch und dann starten wir
Zu einem spateren Zeitpunkt in die Saison.

Da es dieses Jahr mein letztes als Ubungsleiterin
sein wird (meine Kinder sind dann aus dem Alter
raus) suche ich DRINGEND nach einer Nachfolgerin
fur mich. Falls Du Dich berufen flihlt meinen Posten
zu Ubernehmen, kannst Du Dich gerne jederzeit bei
mir melden! Ich wirde mich sehr freuen! Es ware
sehr schade, wenn das Eltern-Kind-Turnen nicht
mehr weitergeflihrt werden kénnte — die Kinder ha-
ben so eine Freude dabei!

Viele Liebe Grife
Sandra Bodenmiller
Tel. 09802 95 30 36

WURFLEIN

I HEIZUMG - LUFTUNG - SANITAR

Fl'agen ... Heizung | Liftung | ﬁanutar |
Solaranlagen | kentrollierte Wohn-
rund um ... raumliftung | Warmepumpen |

Blockheizkraftwerk

Wiirflein Haustechnik

GmbH & Co. KG

Am Sportzanirum § - 31629 Waihenzall
Tel.: OBE02 85100 - Fax (4802 1448
wnw wuerflein-hausiechnik de

E-Mail: wuerflein-haustechnikifit-onine.de




Mountainbike-Gruppe

Unser diesjahriges Mountainbike-Wochenende woll-
ten wir in der Region Kochelsee-Walchensee ver-
bringen. Auf Grund der allgemein bekannten Lage in
diesem Sommer, mussten wir unser Vorhaben leider
auf das nachste Jahr verschieben. Aber aufgescho-
ben ist nicht aufgehoben.

Dennoch fuhren wir, nachdem es wieder moglich war,
jeden Dienstag eine Abendrunde, um fit zu bleiben.

Als Ersatz fir den gemeinsamen Wochenendaus-
flug starteten wir eine anspruchsvolle Tagestour. Der
Tour-Verlauf war wie folgt:

Wolframs-Eschenbach — Mdnchswald — Ringwall
Barenburg — Massendorfer Schlucht — Spalt — End-
erndorf — Schnittlinger Loch — Zigeuner Loch — Burg

-t‘:: 'rt ]

Da ich kein aktuel-
les Bild prasentieren
kann, habe ich eines
aus dem dem Jahre
2014 rausgesucht.

Ob sich die inzwi-
schen grof3en Kinder
wohl noch erken-
nen?

Wernfels und dann zurlick zum Ausgangspunkt. Ins-
gesamt legten wir ca. 68 km mit 1.000 H6henmetern
zurtck. Fur eine Tagesetappe konnte sich auch das
gut sehen lassen.

Unterstutzt durch einen ortskundigen Guide genos-
sen wir anspruchsvolle Trails durch eine wunder-
schdne, beinahe heimische Landschaft.

Den kronenden Abschluss der Ausfahrt bildete ein
Besuch in einem gemutlichen Biergarten.

Auch im nachsten Jahr wollen wir von April bis Okto-
ber wieder dienstags ab 18 Uhr eine Ausfahrt durch-
fuhren. Neue Mitfahrerinnen und Mitfahrer sind hier-
bei herzlich willkommen und kdénnen sich gerne bei
mir melden. Karl Nolp
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SCWW - Sportliches Angebot Winterplan
November bis Marz — Anderungen vorbehalten

biteilung Trainingsgruppe Tag | Uhrzeit Ubungsleiter

Badminton | Abteilungsleitung Regina Wagner
Aktive Mo. 20000 — 2200 |Harald Stadelmann Hans-Popp-Halle
Aktive Do 20000 - 2200 |Werner Mauerer Hans-Popp-Halle
Kinder u. Jugend Fr. 18:00 — 16:30 | Svenja Prechil Hans-Fopp-Haiie

Em“ha"i' Abteilungsleitung Waltraud Schriter
"?ﬂ:’f Sept) g:i gg;gg: Hﬁ Willibald Weilt Freibad Weihenzedl
Eltern-Hind-Turnen Mi. 15:30—17:00 | Sandra Bodenmiller Schulturmhalle
Gyminastik am Machmittag | Mo. 15:00—16:15 | Inge Miller Hans-Popp-Halle

Mi. "IEEIZII].— '19:_3[! _ Mehrzweckraum

e . (e s B
e | Mi. | 17:45—18:45 . Schulturnhalle
ﬁmm;im'm Mi. |18:00—20:0p |Anneliese Seyer Schulturnhalle
e I
Radsport im Sommer Di. 18-00 Kar Malp Treffp. Sportplatz
Sportabzeichen (Sommer) | Do. | ab 18:20 Inge Biirkel Sportgeldnde
iolleyhall - Hobbygruppe | Di. 18:45 — 21:00 | Inge Mdiller Schulturmhalle

FulRball Andreas Enzner
U117 Madchen Fr. 15:30—17:00 | Prudencio Bellmunt Hans-Popp-Halle
U111 Madechen M. 17:00—18:30 | .Julia Bratz Schulturnhalle
1. Damenmannschaft DOi. 18:00 — 18:30 | Markus Hibschmann | Schulturmhalle
2. Damenmannschaft Do 18:45 - 21:00 | Pru Bellmunt Schulturmhalle
G-Jugend Do. 15:45—17:00 |Stephan Frank Hans-Popp-Halle
sgens AT
= -Jugend Do. [1530_1700 |WofeangRingel | SR TR LN
D-Jugend Do 17:00 — 18:20 | Markus Skuthan Hans-Popp-Halle
C-Jugend Fr. 18:30 — 20:00 | Christoph Escherle Hans-Fopp-Halle
B-Jugend Fr. 17:00— 1830 |Morbert Gerber Hans-Popp-Halle
A-Jugend So. 15:00—17:00 |Andi Enzner Hans-Popp-Halle
1. Herrenmannschalfi Mi. 2000 — 2130 | Thorsten Schletterer Hans-Popp-Halle
2. Herrenmannschaft Mi. 20:00—21:30 | Stephan Frank Hans-Popp-Halle
Alte Herren Do 18:30— 19:30 | Tobias Grassle Schulturmhalle
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SCWW - Sportliches Angebot Winterplan
November bis Marz — Anderungen vorbehalten

&"‘iﬂsﬂ"%z
T
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] . Sa. | 10:00—11:30
Integrations | Breitensport Sa. | 11:30—13:00 |Kerstin Wolf Hans-Popp-Halle
- sport Sa. | 14:00— 15:30
. . Mo. 18:00—-18:15 | Andreas Fabi Hans-Popp-Halle
Karate E‘;f’lﬂ "”f'-’“t"”“e Mo, |18:30— 2100 |Karin Liethammer Mehrzweckraum
""""""" Do. 830 —Z1:00 | Karm Lierhammer Mehraweckrawum
Tennis Jugend Mai bis Okicber | Helmut Haag Tennisplatz
Damen & Herren Mai bis Oktober | Giinter Kalke Tennisplatz
Di. |18:30—20:00 |Lisa N&lp Hans-Popp-Halle u.
Volleyball | Damen Fr. | 18:00—20:00 |Lisa N&ip Lichtenau — Schusumh.

»Wir donken allen Mitgliedern , Enrenamittlichen und
Sportlern fiwr lhwr Engagement rumd uwm den Vereim .

Wir hoffen , dass alle, die sich fivr Sport wnd
Bewegung begeistern , unserem Vereun trotz der
Pandemie trew blethen .

«Die Unkenntnis der Steuergesetze befrait nicht

von der Pflicht zum Steuerzahlen.
Die Kenntnis aber haufig.«

- Stemerberatung. | /"ﬂ

e markt™ | schloss | prasventicus
Betriebswirtschafiliche Beratung,
Krikgau & Hoffmann
STEUERBERATUMNG T
L N Sanitatshaus
Impressum Redaktion: Werner Mauerer & Karl-Heiz Zoller
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KARATE

Karate-Do Lehrgang mit National-Coach in
Weihenzell

Nach langerer Pause veranstaltete die Karateabtei-
lung im Oktober 2019 einen Lehrgang mit dem Nati-
onal-Coach und ehemaligen Weltmeister im Kumite
(Kampf zweier Gegner) Thomas Schulze (6. Dan).
Die anwesenden Karatekas bereuten ihr Kommen
nicht. Far 2021 ist erneut ein Lehrgang mit Thomas
Schulze zum 25-jahrigen Bestehen der Abteilung
vorgesehen. Das nachste Jahr wird zeigen, was
mdglich ist.

Danprifung knapp vor Lockdown

Anfang Marz legten der Weihenzeller Karateka Tho- / )
mas Hilge und der Abteilungsleiter und Kindertrainer N B4
des Bushido Wernsbach-Weihenzell Andreas Fabi ) '
auf einem Karatelehrgang in Kulmbuch bei Grof3- / .
meister (Shihan) Ochi (9. Dan) nach

mehrmonatiger Vorbereitung erfolg-
reich die Prufung zum 1. Schwarz-

c
gurt (1 . Dan) ab. ’/’—_——"‘r X

Training in Corona Zeiten

Nachdem um Pfingsten das Sport- \
training im Freien wieder mdglich L h J k 4
war, starteten wir mit dem Erwach- eC ner & ur

senentraining auf dem Sportplatz. Praxis fiir Massage
Fur reine Hallensportler war das und Physiotherapie
Training mit Umwelteinfliissen doch
etwas ungewohnt. Bei zu schlech-
tem Wetter fiel das Training aus.
Teilweise wurde mit Schuhen oder
normaler Sportkleidung trainiert.
Immer wieder kam auch der Blick
auf die aktuellen Handlungsemp-
fehlungen des BLSV auf das, was
aktuell moglich ist, z.B. Gruppen-
grolen und Trainingsablauf. Trai-
niert wurden Grundschule und
Kata, also Einheiten, bei denen kein
Korperkontakt nétig ist. Seit Sep-
tember findet das aktuelle Erwach-
senentraining wieder in der Halle
statt, Mitte Oktober wurde der Trai-
ningsbetrieb fur Kinder in der Halle
wieder aufgenommen. Zu diesem
Training erschienen nach der lan-
gen Pause erfreulich viele Kinder.

Trainingszeiten

Kinder und Jugendliche Praxis Weihenzell, Ansbacher Str. 4, 91629 Weihenzell, Tel. 09802 - 951212
Montag 18:00 bis 19:15 Uhr in der Praxis Ansbach, Oberhduserstrafie 35, 91522 Ansbach, Tel, 0981 - 14400
Hans-Popp-Halle —




E-Rezept - jetzt )
bei uns einlésen!
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Apotheke

Nurnberger Str. 34 - 91522 Ansbach - Telefon (09 81) 2254 - Fax (09 81) 97788977
www.markgrafen-apo.de -info@markgrafen-apo.de - Apothekerin Doris Hauenstein e.K.

Erwachsene
Montag 19:30 bis 21 Uhr im Mehrzweckraum, Hans-
Popp-Halle

Donnerstag 19:30 bis 21 Uhr im Mehrzweckraum,
Hans-Popp-Halle

Achtung: Wegen COVID-19 sind zur Abstimmung
der Kabinennutzung mit anderen Abteilungen leicht
geanderte Zeiten moglich.

Zur Ausutbung sind keine besonderen kdrperlichen
Fahigkeiten notwendig. Das Training findet Barful}
statt. In den ersten Einheiten langt einfache, lockere
Sportkleidung. Ein Einstieg ist in jedem Alter ohne
weitere Vorkenntnisse maoglich. In der Abteilung wird
traditionelles Karate-DO gelehrt, das mehr dem Brei-
tensport zuzuordnen ist. Kdrperbeherrschung und
Bewegungsablaufe stehen im Vordergrund.

Wegen COVID-19 und den damit verbundenen Ab-
standsregeln ist aktuell kein Probetraining maglich.

Weitere Informationen zur Abteilung unter ,www.
bushido-weihenzell.de” bzw.

E-Mail karate@sc-ww.de




Die = Badmintonabteilung
wird seit Juli von Regina
Wagner gefuhrt. In unserer
Abteilungsversammlung
wurde beschlossen, dass
die Badmintonmannschaft
in der Saison 2020/21
nicht am Spielbetrieb der
Bezirksliga teilnimmt. Dies
hat zwei Grinde. Zum ei-
nen steht die Durchflihrung
der Spiele auf sehr din-
nem Eis. Die gegenwartig
coronabedingt  intensive
Hallenbelegung und die voraussichtlichen Umbau-
arbeiten lassen eine zuverlassige Prognose, ob die
gegnerischen Mannschaften zu allen Heimspielen
eingeladen werden kénnen, nicht zu. Hinzu kommt
die Verpflichtung, vorerst noch Netze, Stitzen, Fe-
derballe, Turklinken, Spielerbanke zu desinfizieren
sowie Abstandsregeln in der Halle und in den Du-
schen zu beachten. Zum zweiten ist die Zahl unserer
spielbereiten Aktiven momentan so gering, dass wir
eine durchgehend problemlose Aufstellung in Mann-
schafsstarke nicht garantieren kénnen.

Die aktiven Badmintonspielerinnen und Spieler agie-
ren jetzt jeden Montag und Donnerstag von 20:00
bis 22:00 Uhr auf dem Badmintonfeld mit der Per-
spektive im nachsten Jahr, in der Saison 2021/21,
wieder anzugreifen, falls sich die Rahmenbedingun-
gen bis dahin verbessern.

Das Kindertraining lauft jeden Freitag von 15:00
bis 16:30 Uhr weiter wie bisher. Die jungen Teilneh-
merinnen und Teilnehmer schatzen den schnellen
sauberen Sport mit Schlager und Federball und sind
begeistert bei der Sache.

Werner Mauerer
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SCWW?2 am 8. Februar gegen Allersberg




SCWW1 am 8. Marz gegen Hilpoltstein
|




TENNIS

Seit der letzten Berichterstattung in Ausgabe 12 der
SCWW-Vereinsnachrichten ist bei uns — so wie in
wahrscheinlich allen anderen Abteilungen auch —
nicht viel gelaufen. Im Dezember hatten wir noch
unsere Adventswanderung und die Weihnachtsfeier.
In den Wintermonaten wurde auf Abonnementbasis
in Dietenhofen in der Halle gespielt. Die jahrliche
fur Marz geplante Abteilungsversammlung wurde
auf unbestimmte Zeit verschoben, was nicht weiter
schlimm ist, da keine Neuwahlen und dringende Ent-
scheidungen anstehen. Das Herrichten der Platze
nach der Winterpause verzdgerte sich aufgrund der
MalRnahmen gegen die Corona-Pandemie um einige
Wochen. Das hat dann aber unter der Leitung un-
serer fleiBigen Platzwarte Helmut Haag und Ludwig
Heckl wieder prima geklappt. Vielen Dank an dieser
Stelle dafur.

Seit Mitte Mai wird auch wieder vereinsintern ge-
spielt, wenn auch anfanglich das Benutzen der Du-
schen und des Vereinsheimes nicht erlaubt war. Das
war aber nicht so tragisch, da man sich auf unserer
Terrasse mit ausreichend Abstand nach dem Spiel
zu einem erfrischenden Getrank zusammen — oder
besser gesagt auseinander — setzen konnte. Punk-

X

tespiele fanden in dieser Saison nicht statt. Weil wir
als eine der wenigen Sparten ab Mitte Mai wieder un-
seren Sport auslben durften, erhielten wir mehrere
Anfragen zu einer Mitgliedschaft in unserer Abteilung
und konnten auch zwei neue Mitglieder gewinnen.

Mittlerweile ist die Freiluftsaison auch wieder been-
det. Am 19. September machten wir eine Wanderung
zum Sonnensee, die einzige Veranstaltung dieser Art
in diesem Jahr.

Vielen Dank an Christa Buchner fiir die Organisation.
Ich bedanke mich bei den Tennislern, die durch ihre
Mithilfe dazu beigetragen haben, dass unser Sport-
gelénde und unser Sportheim immer in Schuss und
top gepflegt sind.

Auf unserer Sportanlage stehen drei sehr gut be-
spielbare Sandplatze zur Verfugung, die von Mitte
April bis zu den ersten Frosten im Herbst zum Spie-
len einladen. Auch Nichtmitglieder kdnnen sich hier
gegen eine geringe Gebuhr am Tennissport erfreuen.
In den Wintermonaten wird eventuell bei gentigend
Interesse in Dietenhofen in der Halle gespielt.

Gulnther Kalke



VOLLEYBALL

,2Are you ready? — Yeah — Ok, let’s fetz!“ Mit diesem
Motto, haben wir die Saison in der Bezirksklasse,
nach unserem Aufstieg im letzten Jahr mit unserer
Spielgemeinschaft Lichtenau, mit Bravur gemeis-
tert. Durch das frihzeitige Saisonende aufgrund von
Corona, hatten wir sogar die Méglichkeit in die Be-
zirksliga aufzusteigen, haben uns aber letztendlich
gemeinsam dagegen entschieden.

Leider war auch Volleyball vom Trainingsverbot be-
troffen, sodass wir eine lange Zwangspause einle-
gen mussten.

Sobald die Corona-Verordnung Outdoor-Sportarten
und Training in Kleingruppen wieder erlaubt hatte,
haben wir uns auf dem Beachfeld in Lichtenau ge-
troffen und konnten endlich wieder Volleyball spielen.

|
]

Mit der nachsten Lockerung, wurden dann auch die
Sporthallen fir max. 60 min freigegeben. So hield es
fur uns 60 min Warmlaufen mit Ubungen im Freien
und 60 min Training in der Halle. Inzwischen durfen
wir auch wieder 120 min in die Halle.

Im Oktober ist die neue Saison 20/21 unter Hygiene-
richtlinien gestartet. Voll motiviert und mit viel Spal}
am Spiel, konnten wir sogleich zwei Siege einholen.
Wir hoffen, dass es so weitergeht und wir diesmal die
Saison zu Ende spielen kénnen.

Bis dahin freuen wir uns umso mehr auf jedes Trai-
ning und den Teamgeist an den Spieltagen, denn Co-
rona hat gezeigt, es ist nicht selbstverstandlich einen
Mannschaftssport unbeeintrachtigt auszutben!

Wir sind immer noch |
auf Trainersuche, wer
also Lust und Zeit hat,
junge, motivierte Ma-
dels zu trainieren, bitte
gern melden bei Lisa
Nolp,

volleyball@sc-ww.de

Lisa Nolp




INTEGRATIONSSPORT

Abteilung Integrationssport Pferdesport auch in
Zeiten von Corona

Unser erstes Highlight seit der letzten Ausgabe der
Vereinsnachrichten war die Weihnachtsfeier im De-
zember. Alle Ponys und Sportler auf, am oder ne-
ben dem Pferd zeigten im weihnachtlichen Outfit ihr
vorher einstudiertes Kénnen ihren Familien. Frisch
gestarkt mit verschiedenen Pizzen lauschten wir ei-
ner weihnachtlichen Geschichte verbunden mit Ge-
schenkelbergabe und Musikstlicken auf der Gitarre
zum Mitsingen. Allen, die zur Ausgestaltung der tol-
len Weihnachtsveranstaltung beigetragen haben gilt
mein herzlichster Dank.

Unsere alljahrliche traditionelle Winterpause war
beendet, die Corona-Pandemie hat begonnen und
schickte unsere Pause damit noch einmal in die Ver-

SCWW -Fan- Artikel
Strickmiitze 10.50 Euro
Sportscap 11.00 Euro
Autoflagge 10.00 Euro
Wimpel 12.50 Euro
Mousepad 6.00 Euro
Schliisselanhinger 5.00 Euro
Mund- und Nasenschutz 8.00 Euro

Die Fanartikel sind bei Roman Chorowsky
zu erwerben. Tel. 09802/225

langerung. Seit Wiederaufnahme des Sportbetriebs
versuchen wir Woche fiir Woche die Teilnehmer, wel-
che Uberwiegend dem vulnerablen Personenkreis
angehdren unter bestmdglichster ,Schutzatmospha-
re“ mit Einzeltrainings und in Kleingruppen in Bewe-
gung zu halten. Bei den Familien fihrt dies zu einer
willkommenen Ablenkung von den taglichen Sorgen
im Umgang mit Corona. Frische Luft und Sport halt fit
und starkt das Immunsystem.

Noch kurz vor Redaktionsschluss haben mit Kerstin
Wolf als Referentin flr den Behinderten- und Reha-
bilitationssportverband Bayern (BVS Bayern) sieben
Teilnehmer/innen ihre Ubungsleiterlizenz ~LAllgemei-
ner Behindertensport* mit dem Thema ,Sport und
Mobilitdat mit dem Rollstuhl* um weitere vier Jahre
verlangern durfen. Das Hauptaugenmerk lag in die-
sem Jahr auf der Umsetzung von (Rollstuhl)Sport
mit einem gefahrdeten Personenkreis in Zeiten von
Corona. Kerstin Wolf




AUS DEM VEREINSLEBEN

60 Jahre SCWW-Wernsbach-Weihenzell -
1960 bis 2020

Ubersicht iiber die Vorstandschaft in zeitlicher Rei-
henfolge.

Vor 60 Jahren grindete eine Gruppe engagierter
FuRballer den Sportclub SC-Wernsbach. Geflihrt
wurde der Verein von dem 1. Vorsitzenden Hans
Scheuenstuhl. Er wurde 1967 von Georg Steger
abgel6st, Fur Wernsbach tGbernahm 1969 Christian
Lierhammer den Vorsitz und fur Weihenzell Fritz Hof-

5.

E!

I

mockel. Im November 1969 wurde Fritz Hofmockel
zum 1.Vorsitzenden gewahlt, es folgten im Juli 1970
Peter Hecht und im Marz 1971 Gerhard Wagner.
Ab 1973 Ubernahm Hermann Meyer die Nachfolge
in diesem Amt. Im Marz 1977 |6ste Fritz Hofmockel
Hermann Meyer als 1. Vorsitzenden ab.

Am 08.06.1977 wurde der Verein in das Vereinsre-
gister eingetragen und erhielt den Namen SC Werns-
bach-Weihenzell. Der Vorsitz ging in diesem Jahr
wieder an Fritz Hofmockel.

Bereits nach einem Jahr iGbernahm Hans Wurmthaler
den Vorsitz. 1982 wurde Paul Kadmpf Vorsitzender.

im Marz 1986 wurde Franz

¢ X ' Oechsner zum 1. Vorsitzen-
Sportelub Wernabaeh BaAad | den gewahlt-
Mit der Einweihung der
Batreff: Aufnahme der Mitplieder am Grindungstag. neuen Mehr_zweclfhalle im
Mitgliederverzeichnis. April 1995 ging ein grc_)Ber
. | Ztecn (St X Wunsch des Sportvereines
( Hary Hechk | Byt ﬁf}m ”ﬂ“;_ Vo e R in Erfillung. 2009 ber-
L ans FehzowmAinht w7 O ?J}Lﬁh- S 8l a X nahm Norbert Leidel die
:;ﬂq( ,.ﬂ'e?;f-f Dwedles fer Fedremnth ?VE_H ?{’/":: £ . i Aufgaben des 1. Vorsitzen-
?M ;{ﬁ?om,dkmfir, Mﬁ/ﬁ"ﬁ den von Franz Oechsner,
nﬁ‘ff Gl tam | T, * X B ud Aovek -Gﬁnﬂf}‘ftx der dieses Amt 23 Jahre
A Y A bect. 7 W lang erfolgreich ausgefihrt
:%‘A %’ & . X d’i 7 '-”--'d‘?"" 4 L/ 2% 7 hat. Von 2012 bis 2018 fun-
f Ui momer ~ 5 gierte Karl-Heinz Zoller als
¥ 7 7. ,37“;@&—;&*#4"#- ‘,P{w;,? 1. Vorsitzender des SCWW.
§ Bnety. Foydle . X . t 4 e Seit 2018 liegt die Aufgabe
«u.ﬂw y N ! PO B o [ 1 Hare? Kormites Sohornbror) der Vereinsfihrung in den
i’%w % T X (27 siebret Sehwcte  témr. X Handen von Roman Cho-
i _. ; 7” : 7 e ~'I ﬂ# %m Her vy T ; X J rowsky.
TR g T 0yl Gutd7T ~IeRFFFAT] Die ausfiihrliche Verein-
.._" . 'ﬁ R S P &5 A schronik ist in der Home-
*; g ﬁ"”"";"" s ¢ _t" ' 2,:; ; 7 | page nachzulesen: https://
Freele , ';ﬁ"“;‘é‘ 2 A sc-ww.de/verein/vereinszei-




Renovierung des Sportheimes

Hermann Meyer und Roman Chorowsky lieRen durch
ihren Einsatz das Sportheim in neuem Glanz erste-
hen. Das Vereinsemblem malte Hermann Meyer. Die
Larmdammungsmalnahme verbesserte die Kom-
munikationssituation. Dadurch macht die gesellige
Zusammenkunft unserer Sportler unter Einhaltung
der Hygieneanforderungen in dem ,neuen” hellen
Raum wieder viel Freude.

Folgende Beschliisse wurden auf der JHV
gefasst:

LAuf der Jahreshauptversammlung am 30. Oktober
2020 wurden einstimmig
zwei zukunftsweisende
Beschlisse gefasst. Im
Rahmen, der von Marz
bis Ende 2021 geplanten
Umbauarbeiten werden
die sanitaren Anlagen im
Sportheim  (Installation
der Duschen, Umkleide
WC) saniert.

Im Auenbereich wird
die Beregnung der
Sportplatze erneuert.”

Der SC-Wernsbach-Weihenzell mit einer
neuen LED-Flutlichtanlage

Weichen fiir die Zukunft gestelit

Es gibt jetzt richtig helles Licht am Ende des Pro-
jektes Flutlicht far Weihenzells Trainingsgelénde. Die
neue LED-Flutlichtanlage eroffnet der erfolgreichen
FuRballabteilung mit ihren 13 Mannschaften weitere
glnstige Moglichkeiten, das Abendtraining zu nut-
zen. Schon vor zwei Jahren, als der Wunsch nach ei-
nem beleuchteten Trainingsplatz immer drangender
wurde, entschloss sich der Weihenzeller Sportclub
unter der entschlossenen Leitung von Roman Cho-
rowsky, mit der Planung zu beginnen. Der fur die um-
sichtige Planung verantwortliche Bauingenieur Karl
Nolp bewerkstelligte es, dass mit der Beteiligung der
Gemeinde sowie Zuschlissen vom Umweltbundes-
amt und vom Landessportverband die Finanzierung
auf stabile FiRe gestellt werden konnte. Die im April
begonnenen Montagearbeiten wurden bereits Ende
Mai zugig abgeschlossen. Besonders freut dieses
phantastische Licht nattrlich die Fu3ballathleten und
deren Trainer. Andreas Enzner, Leiter der Ful3ballab-
teilung, freut sich trotz der tristen Corona Zeit Uber
ein hell erleuchtetes Trainingsgeldnde. Die FuRballer
sind begeistert von den optimalen Trainingsbedin-
gungen.
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Skifahrt 2020

drei wunderschéne Tage beim Skifahren.

Diesmal ging es nach Mauterndorf im Lungau ins Ho-
tel zum Neuwirt.

R i L el U Bei der Hinfahrt
gl AT e “t;"m ging es mit dem

Bus gleich zum
Einstieg ins Ski-
-1 gebiet nach Ober-

tauern, wo uns
strahlender Son-
nenschein und

k! beste Schneever-
haltnisse erwarte-
ten.

Nach unserer
abendlichen An-
- kunft im Hotel ge-
nossen einige den
wunderschodnen
Wellnessbereich
zum  Saunieren.
Danach starkten
wir uns mit einem
# guten  Abendes-

sen, bevor wir nach einem geselligen Abend mude
zu Bett gingen.

Am zweiten Tag chauffierte uns unser Busfahrer
Andreas nach Speiereck. Danach beendeten wir den
Skitag mit unserem traditionellen Aprés-Ski am Bus.

Nachdem wir am Sonntag unsere Zimmer geraumt
und das Gepack im Bus verstaut hatten, ging es
nochmal auf den Katschberg, bevor wir uns gegen
16:00Uhr auf die Heimfahrt begaben. Gegen 22:00
Uhr kamen wir wieder wohlbehalten in Weihenzell

Besonders erfreulich ist es, dass auch Nichtmitglie-
der immer ofter an unser Skifahrt teilnehmen. Leider
kann 2021 unsere beliebte Schifahrt wegen der Co-
rona-Pandemie nicht stattfinden.

Karl-Heinz Zoller

statt.
Wir bitten um Verstandnis

Aufgrund der Corona Pandemie findet 2021 die
alljahrliche Skifahrt des Sportvereins leider nicht
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Faschingsball der Kinder und der GroRen

Das Highlight waren wie jedes Jahr unsere Fa-
schingsballe. Beim Kinderfasching brachte Tobias
Grassle mit seiner Animation den Saal zum Kochen.
Die Tanzgruppe Ammmerndorf sorgte mit lhren dy-
namischen Auffihrungen fir Begeisterung bei den
Kindern.

Beim Faschingsball der Erwachsenen sorgten die
.Franken Bengels® aus Unterfranken mit ihren hei-
Ren Rhythmen fur groRartige Stimmung. Wie auf
den Bildern ersichtlich, war die Veranstaltung gut be-
sucht.

Wir danken den Helfer*innen flr inren unermuidlichen
Einsatz, dass auch dieses Jahr die beiden Veranstal-
tungen gelungen Uber die Buhne gehen konnten.




Pizza to go im Sportheim
des SC Wernsbach-Weihenzell!

e Jeden Freitag und Samstag von 17-20 Uhr zur
Abholung.

e |hre Bestellung nehmen wir unter der
0162/3237927 entgegen.

21 cm Durchmesser : 5,50€ %H'EHT'{'V

Salami Chilli
Sommer

Kreta

Western

Spezial
Classic
Vegetarisch
Bruscetta
Salami

Mexicana

CET)
Pizza Speisekarte .~§' 4';'5-

Salami, scharfe Chilli-Schoten, Mozzarella
Schinken, Tomaten, Ananas, Kase

Rinderhackfleisch, Tomaten, Gurken,
Zwiebel, Knoblauch

Rinderhackfleisch, Speck, Zwiebel,
BBQ-SoRe

Hinterschinken, Salami, Paprika, Zwiebel
Hinterschinken, Salami, Champignon
Champignon, Mais, Paprika, Gurke, Kase
Mozzarella, Knoblauch, Tomaten,
Salami

Schinken, Paprika, Peperoni, Mais,
Rinderhackfleisch, Zwiebel

29 cm Durchmesser : 8,50€

Classic

Hinterschinken, Salami, Champignon

gt




»Vielen Dank on alle Sponsoven
fuwr die groPartige materielle und
finanzielle Unterstitzung
unseres Sportclubs.

AuBere Ansbacher 5tr. 7 = 91629 Weihenzell
Tel: 09802 /8989 » Fax: 09802/ 79 47




Hans Biirkel
Bauunternehmung GmbH

Fliegner

- Malerfachbetrieb

Wir bieten: ke
Raumgestaltung

- Bauplanerstellung
- Energieberatung nach EnEV Telef
- Meubau von Ein-, Mehrfamilienh&usern
- Maurer-, Fliesenleger-, Putzarbeiten ID 9-“ 02‘ 12 13
- Altbausaniarung
- Fassadensanierung

- Abbruch- und Umbauarbeiten

- Pflaster & Baggerarbeiten

- Baustoffe und Maschinen

Beste Bauausfihrung durch fachmannische Baratung und quakfiziens Mitarbeiber,

Hans Blirkel Bauunternehmung, Frankendorf 2, 91629 Weihanzell
Tel. 09802/265, Fax 098027377, E-Mail: kontakti@buerkel-bau.de

PLANUNG + BAUBETREUUNG
MNeubau - Umbau - Sanlerung

W 0O O

[ scheuenstuhl
[] ingenieurburo BAU

AuBere Ansbocher Str, 16 Telsfon 0R802/95 859-670
214629 Weihenzell Telefax DFB02/95 B2-718

www.scheuenstuhl.net

I.: HOLZBAU %

HOLZMANN & GRAUF

Wiistendorfer StralRe 10
91629 Weihenzell
Telefon 09814817778

www.holzbauholzmann-grauf.de

Mit der vielfach

"ah & MKS; ausgezeichneten
Sparkassen-App.

Nutzen auch Sie viele
praktische Funktionen.
=
=

- Ansbacher StraBe 4 ° M’h&l’@ca é Sparkasse
Ansbach

sparkasse-ansbach.de




~& Lackiererei Boas
o Lack und Farben fur perfekte Oberflachen. .
ehrenamitlichen
Am Sportzentrum3  Telefon: 09802 / 95 77 350 Helfern fiw
91629 Weihenzell Telefax: 09802 / 95 77 351 Uren
Mobil: 0151/56932287 - E-Mail: info@lackiererei-boas.de .
Ewysatz.”

Bl SCHUBERT
KUHN

ph
naim pur' R voltaik 4 VARTA

kontakt@schubert-kuehn.de
www.schubert-kuehn.de

Sessler

Gronpflegemaschinen und mehr!

Gewerbering 3, 91629 Weihenzell

Tel. 09802 - 95 25 80
.,ﬁ'm:: Grunpflege Maschinenhandel - Spindelwartung

\ . - "ﬁ"

& ﬂ"**"’*’wwwhrns sessler.de

Irrebach 2 Telefon 09826/410
91746 Weidenbach Telefax 09826/9198
info@hms-sessler.de  Mobil 0170 2752431

WWW.NMs-sessler.de




